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Muc tiéu gido duc, ndi dung giso duc, chit dé/thang thwe hién

Thaoi gian thuce hién

Be Gi Mot Thé Nué6 thl:
STT Muc tiéu gido duc nim Noi dung gido duc nim i bibtg | 0 s6 | Nhimg | Tétva | .o | Mgt | oo | TMOE
° ° ° : Trwong 2 dinh A N . gidi £ va mot dat
ve . nghé | convit | mua i} £ ,
MN bin | 2 bé ingii | xuan | Y| prgr | %O e
. bé ° | eamsE X vit HTTN | BH-Bé
than biét N .,
1én 16p
I. Linh vuc gido duc phat trién thé chat
Thue hién dwgc cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hap
Cac dong tac ho hap:
Ga gay X X X
Tre thl.’l’C h1A@n dl%ng, :[hua‘g Ngiri hoa X X
thuc cac dong tac cua bai ———
| [thé duc theo higu Iénh Coi tau X X
hodc theo nhip ban nhac/ | Thoi bong bay X X X
ba} haAt. Baft dé}u va .ket Tay - vai -
thiic dong tac dang nhip.
Dua hai tay ra phia trudc, < <

1én cao.
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Hai tay dua ra trudc sang
hai bén ( Két hop vdi vay
ban tay, quay co tay.

Tay dua ra phia trude, gap
trudc nguc.

Tay dua ngang, gap khuyu
tay

Co va_ dudi timg tay két
hop kiéng chan

Hai tay danh xoay tron
trude nguc, dua 1én cao

Bung — luon:

Cii xudng 2 chan thang hai
tay cham miii ban chan.

Quay sang trai, sang phai
két hop tay chong hong.

Hai tay dang ngang chan
buoc sang phai, sang trai.




Thoi gian thuce hién

. N Qué
B¢ | Gia | MO Thé Nuéc | huong-
STT Muc tiéu giao duc nam N6¢i dung gido duc nam . biétgi | sb Nhing | Tétva | .~ | Mot N e
° ° ° * Trwong ; dinh A A . gidgi 1 va mot dat
ve ., nghe | convit | mua SO £ i
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO nuroe
. bé SO Bl e vat HTTN | BH-Bé
than biét N .,
Ién 16p
Ngtra nguoi ra sau két hop
tay do lén cao chan budc X X
sang phai, sang trai
Nghiéng nguoi sang 2 bén,
két hop tay chong hong < «
chan budc sang phai, sang
trai
Chén:
Pua chan ra cac phia X X
Pua chén ra phia sau X X
Khuyu goi X X
Pua lan luot tirng chan sang « «
ngang.
Budc khuyu 1 chan ra phia « <
trude, chan sau thang.

Bat nhay:




Thoi gian thuce hién

. N Qué
B¢ | Gia | MO Thé Nuée | hwong-
STT Muc tiéu giao duc nam N6¢i dung gido duc nam . biétgi | sb Nhing | Tétva | .~ | Mot N e
* * ° : Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
ve ., nghe | convit | mua SO £ i
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO froe
! bé © | sang vt HTTN | BH-Bé
than biét N o~
Ién 16p
Nhay 1én X X X
Nhay 1én dua mot chan vé
phia trudc, mot chan vé X X X X
phia sau.
Pua hai chan sang ngang X X X
Thé hién ky ndng van dong co ban va cac to chat trong van djng:
Di no1 ban chan tién, It X
bi trén day X
bi trén van ké doc dai 2 x «
Tré gitr dugc thang bang | 0,3m
2 | co thé khi thyc hién van | |
dong b1 khuyu goi X
bi bang mép ngoai ban <
chan
Batxa 40 -50 cm X
Bat lién tuc vao vong X
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Bat qua vat can 15 - 20 cm.

Tré kiém soat dugc van
dong

Di thay d6i toc do theo hiéu
1€nh.

bi dich déc theo hiéu 1énh

Di thay doi hudng theo hiéu
Iénh.

Chay thay doi téc do theo
hiéu 1énh

Chay dich dic theo hiéu
1énh

Chay cham 100 - 120m

Chay lién tuc 150m khong
han ché thoi gian

Chay 18m trong khoang 10
giay

Nhay 16 ¢o 5m

Tré biét phdi hop tay -
mat trong van dong.

Tung bong 1én cao va bat
boéng




Thoi gian thuce hién

. N Qué
B¢ | Gia | MO Thé Nuéc | huong-
STT Muc tiéu giao duc nam N6¢i dung gido duc nam . biétgi | sb Nhing | Tétva | .~ | Mot N e
* * ° : Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
ve . nghe con vit | mua i) P ,
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO nuoe
! bé ¢ | sangw | xu vt HTTN | BH-Bé
than biét N o~
Ién 16p
Tung, dap bat bong tai cho X
bi va dap bat bong X
Ném xa bang 1 tay X
Ném xa bang 2 tay X
Ném trung dich ndm ngang <
bang 1 tay
Ném tring dich thang diung <
bang 1 tay
Bo chui qua ong dai 1,5 x
X
0,6m
Treo lén xudong 7 dong «
thang.
Bo bang ban tay, ban chan
X
4-5m
Ném va bat boéng bang hai
\ 3 r X
tay tur khoang cach xa 4 m.
Ném tring dich bang 2 tay X
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Bé . Mot

biét gi Gia s6 Nhirng
Trudng x dinh ; .

vé . nghé con vat

MN . cua . Ao

bin bé bé gan gui

than biét
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56
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Qué
huong-
dat
nuwéc
BH-Bé
1én lop

Tré thé hién nhanh,
manh, khéoqtrong thuc
hién bai tap tong hop .

Truon két hop tréo qua ghé
dai 1,5m x 30cm.

Bo dich dac qua 7 diém,
ném bong vao ro.

Chay thay doi hudng theo
hié~u 1énh, dap bat bong tai
cho.

Chuyén, bat bong qua dau,
qua chan, bat lién tuc qua
cac vong

Bat - nhay to trén cao
xuong 40 - 45cm, ném xa
bang 2 tay

Bat tach chan, lghép chan
qua 7 06, ném xa bang 1 tay

Thue hién va phoi hop d

woc cac cr dong cua ban tay

ngon tay, phoi hop tay - mit

Tré thuc hién duoc cac
van dong.

Céc loai cu dong ban tay,
ngon tay va co tay.

Xé cat dan duong vong
cung

Bé, nan.
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Lap rap.

Tré biét phdi hop duoc
cu dong ban tay, ngodn
tay, ph6i hop tay - mat
trong mot s6 hoat dong.

T6 dd theo nét

Tu cai, cd1 cuc, kéo khoa,
dong mé phecmotuya, xau,
ludn, bude day.

mot sO mon an, thuc pham thong thwong va ich lgi cia ching doi vai sire khoe

Tré biét lya chon duoc
mot s6 thyc pham khi
dugc goi tén nhom.

Nhan bié:[, phan loai mot sb
thuc pham thong thudng
theo 4 nhom thyc pham.

Tré no1 duoc tén mot so
mon an hang ngay va
dang ché bién don gian.

Mot sd loai banh, hoa qua
trong ngay tét trung thu.

Lam quen v&1 mot sO thao
tac don gidn trong ché bién
mot sO mon an, thirc udng.
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10

Tré biét an nhiéu loai
thirc an, an chin, ubng
nudc dun sdi dé khoe
manbh; Uéng nhiéu nuéc
ngot, nudc cO ga, an
nhiéu d6 ngot dé béo phi
khong c6 lgi cho stic
khoe.

- Céc bira an trong ngay va
loi ich cua an ubng du
lugng du chit, su lién quan
in ubng v6i bénh tat (ia
chay, sau rang, béo phi )

- Cac dac san qué huong:
Banh gai, banh gac, banh
dau xanbh...

Thue hién dwoe mot so viée tw phuc vu trong sinh hoat

11

Tré thuc hién duoc mot
sO viéc don gian

bi v¢ sinh ding noi qui
dinh, str dung d6 dung dung
cach.

12

Tré biét sir dung do dung
phuc vu an uong thanh
thao.

Tu cam bat thia xtic an gon
gang khong roi vai, o thuc
an.

Co6 mot s6 hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giir gin sirc khoé
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13

Tré c6 mot s6 hanh vi va
th6i quen tot trong &n
uong.

Mo1 ¢6 an, moi1 ban an, an
tir ton, nhai ky. Khong noi
chuyén trong khi an. Khong
dua nghich, khong lam d6
vdi thitc dn. An nhiéu loai
thirc an khac nhau.

Khong udng nudce 13, an qua
vat ngoai duong.

14

Tré ¢6 mot sb hanh vi va
th6i quen tot trong vé
sinh, phong bénh.

Tap luyén mat s6 thoi quen
tt vé giir gin strc khoe

Tap luyén ki ndng danh
rang, lau mit, rira tay bang
xa phong.

Lot ich cua vigéc gilr gin v¢
sinh than thé, vé sinh moi
truong ddi véi strc khoé con
nguoi.

10
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Lua chon va sir dung trang
phuc phu hop véi thoi tiét.
fch 1oi ctia mac trang phuc
phu hop véi thoi tiét.

Nhan biét mét s6 bi€u hién
khi O0m, nguyén nhan va
cach phong tranh.

Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh

15

Tré biét ban 13, bép dién,
bép 10 dang dun, phich
nudc nong....Ja nhitng
vat dung nguy hiém va
n6i duge mdi nguy hiém
khi dén gan, khong
nghich céc vat sdc, nhon.

Nhan biét va phong tranh
nhitng hanh ddng nguy
hiém, nhitng noi khong an
toan, nhiing vat dung nguy
hiém dén tinh mang.

16

Tré biét nhitng noi nhu
ao, hd, bé chira nudc,
giéng, bui ram....1a nguy
hiém va néi dugc mébi
nguy hiém khi dén gan

Khong choi gan nhiing noi
nguy hiém: ao, hd, song,
giéng, bui ram...va noi
dugc mdi nguy hiém khi
dén gan

11




Thoi gian thuce hién

, A Qué
B¢ | Gia | MO Thé Nuéc | huong-
STT Muc tiéu giao duc naim Noi dung giao duc nim . biétgi | 56 Nhirng | Tétva | .. | Mot N e
Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
veé . nghé | convat | mua i} £ )
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO froe
! bé ¢ | sangw | xu vt HTTN | BH-Bé
than biét N o~
Ién 16p
Khong cuodi dua trong khi
an uong hoac khi an cac
loai qua c6 hat dé bi héc <
sdac..
Tré biét dugc nguy co = T UNEY
o e nguy © - Khong an thirc an c6 mui
17 |khong an toan khi an| .. . 5 ) X 1. oA
uéng va phong tranh 01, an 14, qud la dé bi ngd
' doc; Nhan biét rugc bia, ca
phé, hut thuoc 14 c¢6 hai cho X
suc khdée va khong lai gan
nguoi dang hit thuoc 14.
- Khéng tu y uéng thuodc.
Tré biét dugc mot s6| Nhan biét mot sO truong
truong hop khong an | hop khan cap va goi nguoi
18 |toan va goi nguodi giup 4o | giap do X X
Tré thuc hién mot s6 quy | Pi hoc déu, ding gido theo
dinh & truong, noi cong | quy dinh. Sau gio hoc vé
19 | cOng v€ an toan nha ngay khong tw y di| x

choi.

12




Thoi gian thuce hién

. N Qué
Be | Gia | Mo Thé Nuée | hwong-
STT Muc tiéu giao duc nam N6¢i dung gido duc nam . biétgi | sb Nhing | Tétva | .~ | Mot N e
* * ° : Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
veé R nghé con vat | mua ) 2 ,
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO froe
) bé o7 Bl e vat HTTN | BH-Bé
than biét N o~
Ién 16p
bi b§ trén he; di sang
duong phai cd nguor 16n
< A ~ \ . A X
dat; do1 mii an toan khi ngoi
trén xe may.
Khoéng leo tréo cay, ban <
cong, turong rao.
I1. Giao duc phat trién nhan thire.
Xem xét va tim hi€éu diac diém caa cac sy vat, hién twgng.
Tré to mo tim to1, kham
pha cac sy vat hién Thich kham pha su vat hién
20 | twong xung quanh nhu tuong xung quanh; Dat cau X X
dat cau hoi vé su vat, hoi tai sao, dé lam gi, lam
hién tuong. thé nao, khi nao...
- bac diém, loi ich va tac
hai cua cay, hoa, qua, con
Ry A- , | vat.
Tré bi¢t phdi hop cac L Y S X X
., 2 .. |- Qué trinh phat trién cua
giac quan dé quan sat,| . Ay A Tia A
21 e x g ~ 1| cay, con vat, dién ki¢n song
xem xét va thao luan vé | _, L4 2 A n
NP cua 1 so loai cay, con vat.
su vat hién tuong. X - -
bac diém, cong dung, va
cach st dung d6 dung, do X

choi.

13
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Churc ndng céac giac quan va
cac bd phan khac cua co thé

Pic diém, cong dung cia
mot sd phuong tién giao
thong va phan loai theo 2-3
dau hiéu; Mot s6 quy dinh
khi tham gia giao thong.

Mot sb hién tuong thoi tiét
thay doi theo mua va thir tu
cac mua. Sy thay doi trong
sinh hoat cuia con nguoi,
con vat va cady theo mua.

- Mot s0 dac diém, tinh chat
cua nudc

- Cac nudn nudc trong moi
truong séng.

- Nguyén nhan giy 6 nhiém
ngudn nudc va cach bao vé
ngudn nudc.

Mot vai dac diém tinh chat
cua dat, cat, da, soi

14
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22

Tré biét lam thir nghiém
va st dung cong cu don
gian dé quan sat, so sanh,
du doan, nhan xét va thao
luan.

Tho nghiém don gidn véi
cac su vat, hién tuong gan
glii, phu hop véi tré .

Du doan mot s6 hién tugong
ty nhién don gian sap xay
ra.

23

Tré biét thu thap thong
tin vé d6i tuong bang
nhidu cach khac nhau:
xem sach tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va thao
luan.

Xem sach tranh anh, bang
hinh...vé d6i twong tir d6
trd chuyén va thao luan vé
d6i twong do

24

Tré biét phan loai cac d6i
tuong theo nhitng dau
hi¢u khac nhau.

Phan loai d6 dung, do choi
theo 2 - 3 dau hiéu.

Phan loai cay, hoa, qua, con
vat theo 2-3 dau hiéu.

Loai mot ddi tuong khong
cung nhém

Nhan biét moi quan hé don gian cia sy vat, hién twong va gidi quyét van de don giin

15
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25

Tré nhan xét dugc moi
quan hé don gian cua su
vat, hién tuong.

Mot s6 mdi lién hé don gian
gitta dac diém cAu tao véi
cach str dung cua dd dung,
d6 choi quen thudc

Quan sat , phan doan moi
lién hé don gian gilta con
vat, cady voi moi truong
song .

Ich loi cia nudc vé1r doi
sOng con nguoi, con vat va
cay.

Khong khi, cac nguon anh
sang va sy can thiét ctia n6
v6i cudc sdng con ngudi,
con vat va cay.

26

Tré biét giai quyet van
dé don gian bang cac
cach khac nhau.

Thé hi¢n mot s6 cong vige
theo céach riéng ciia minh

16
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r 1

Thé hién hiéu biét vé ddi twong bang cac cach khac nhau

27

Tré biét dua ra nhan xét,
thao luan vé dic diém, su
khac nhau, giébng nhau
cta cac ddi tuong dugc
quan sat.

So sanh su khac nhau va
gidng nhau cua do dung, d6
choi va sy da dang cua
ching.

- So sanh sy khac nhau va
gidng nhau ciia mot s con
vat, cay, hoa qua

- Cach cham so6c va bao vé
con vat, cay

Su khac nhau gilta ngay va
dém, mat troi, mat trang
Céac ngudn nudc trong mdi
truong song

28

Tré biét thé hién hiéu biét
vé dd6i tuong qua hoat
dong choi, am nhac va
tao hinh.

Thé hién vai choi trong trd
choi dong vai theo chu deé.

17
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Nhan biét so dém, so luwgng

29

Tré biét quan tdm dén cac
con sO nhu thich néi vé
sO luong va dém, hoi..

Tra 101 dugc cac cau hoi
nhu: Tat ca bang bao
nhiéu? Day la s6 may ?

30

Tré biét dém trén dbi
tuong trong pham vi 10
va dém theo kha nang.

Bém trong pham vi 10 va
dém theo kha nang.

31

Tré biét so sanh sb luong
ciia ba nhom ddi twong
trong pham vi 10 bang
cac cach khac nhau va
no6i dugc két qua

So sanh s luong cia ba
nhom dbi tugng trong pham
vi 10 bang cac cach khac
nhau va néi dugc két qua:
Bang nhau, nhiéu nhat, it
hon, it nhét.

32

Tré biét gdp cac nhom
do1 tugng trong pham vi
10 va dém.

GOp cac doi tuong bang cac
cach khac nhau va dém.

18
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. N Qué
B¢ | Gia | MO Thé Nuéc | hwong-
STT Muc tiéu giao duc naim Noi dung giao duc nim . biétgi | 56 Nhirng | Tétva | .. | Mot N e
Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
ve ., nghe | convit | mua SO £ i
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO froe
! bé ¢ | sangw | xu vt HTTN | BH-Bé
than biét N o~
Ién 16p
Tré bi€t tach mot nhom | Tach cac nhém doi1 tuong
33 doi tuong trong pham vi | bang cac cach khac nhau va < « « <
10 thanh hai nhom bang | dém.
cac cach khac nhau.
Tré biét cac so tu 5 - 10 | Cac chir s0, sO lugng va so
34 | va st dung cic s6 do dé | thu tu trong pham vi 10. X X X X | X X
chi s0 luong, so thur tu.
2 1 Ae 2 X Nhén biét ¥ nghia cac con
Tré biét cac con sO duoc | z qy & n
, A A sO dugc str dung trong cudc
35 | st dung trong cudc song | x . . Z \ X
\ . song hang ngay (sO nha,
hang ngay. R A
bién s0 xe,..).
Sap xep theo qui tiac
Tré biét sap x€p cac doi | Sap x&p cac doi tugng theo
36 | twong theo trinh ty nhat | trinh tu nhat dinh. X
dinh theo yé€u cau.
Tré bi€t nhan ra qui tic | So sanh phat hién quy tac
37 |sap x€&p (mau) va sao | sap x€p va sap x€p theo quy X
chép lai. tac
38 | Tré biét sang tao ra mau | Tao ra quy tac sap xé&p. X
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. N Qué
Be | Gia | Mo Thé Nuée | hwong-
STT Muc tiéu giao duc naim Noi dung giao duc nim . biétgi | . 56 Nhirng | Tétva | .. | Mot N e
Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
ve . nghe con vit | mua i) P ,
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO nuroe
) bé o7 Bl e vat HTTN | BH-Bé
than biét N o~
Ién 16p
sap x€p va ti€p tuc sap
XEp.
So sanh hai doi tugng
bo dé dai mdt vat bang cac <
| don vi do khac nhau.
Tré st dung dugc mot so N ,
i % : "7 | DPo do dai cac vat, so sanh
39 | dung cu dé do, dong va| . . .x X \ X
. 1A \ va dién dat két qua do.
so sanh, noi két qua.
bo dung tich cac vat, so <
sanh va dién dat két qua do.
Nhan biét hinh dang
Chap ghép cac hinh hinh
hoc dé tao thanh cac hinh <
moi theo y thich va theo
yéu cau
Tre biet ghep cac doi| Tao ra mot so hinh hinh
40 | tuong bél’lg cac cach khac hoc bﬁng cac cach khac X
nhau. nhau
Ghép thanh cdp nhitng doi «
tuong cd moi lién quan
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Qué
huong-
dat
nuwéc
BH-Bé
1én lop

41

Tré biét goi tén va chi ra
cac diém gibng, khac
nhau gifta hai khoi cau va
khéi try, khdi vudng va
khéi chit nhat.

Nhén biét, goi tén khdi cau,
khéi vudng, khéi chit nhat,
khoi tru va nhan dang cac
khéi hinh d6 trong thyc té.

Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian

42

Tré biét str dung 1i noi
va hanh dong dé chi vi tri
ctia dd vat so voi vat 1am
chuan.

Xac dinh vi tri cia dd vat
(phia trudc - phia sau; phia
trén - phia dudi; phia phai -
phia trai) so vo1 ban than
tré, vo1 ban khac, vd1 mot
vat nao d6 lam chuan.

43

Tré biét goi dung tén cac
thir trong tuan, cac mua
trong nam

Nhan biét héom qua, hom
nay, ngay mai

Goi tén cac thi trong tuan.

Céac mua trong ndm va noi
duoc dic diém ndi bat cua
cdc mua trong nam noi tré
song

21




STT

Muc tiéu gido duc ndm

Noi dung gido duc nam

Thoi gian thuce hién

Trudng
MN

biét gi
vé
ban
than

Gia
dinh
cia
bé

Mt
sb
nghé
bé
biét

Nhirng
con vit
gin giii

Tét va
mua
xuin

Thé
gidi
thue
vat

Mot
56
PTGT

Nude
va mft
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1én lop

Nhén biét ban thin, gia dinh, truéong 16p mam non va cong dong

44

Tré no61 dugc dung ho,
tén, ngay sinh, gidi tinh
cua ban than khi duoc
hoi, tro chuyén.

Ho tén, ngay sinh, gidi tinh
dic diém bén ngoai, soO
thich cta ban than va vi tri
cua tré trong gia dinh.

45

Tré néi dugc tén, tudi,
gibi tinh, cong viéc hang
ngay cua cac thanh vién
trong gia dinh khi dugc
hoi, tro chuyén, xem anh
vé gia dinh.

Céac thanh vién trong gia
dinh, nghé nghiép cta b,
me; so thich cua cac thanh
vién trong gia dinh; qui mo
gia dinh (gia dinh nhd, gia
dinh 16n). Nhu ciu cta gia
dinh.

46

Tré noi duogc dia chi, so
dién thoai gia dinh minh
khi dugc héi, tro chuyén.

bia chi, s6 nha, duong, pho/
thon, x6m, xa, huyén, so
dién thoai cua gia dinh.
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47

Tré noi duoc tén, dia chi
va md ta mot s6 dic diém
ndi bat cua trudng, 16p
khi dugc héi, tro chuyén.

Nhitng dac diém no61 bat
cua truong 16p mam non.

48

Tré noi duoctén, codng
viéc cua cO gido va cac
bac cong nhan vién trong
truong khi dugc hoi, tro
chuyén.

Cong viéc cua cac ¢6 bac &
truong.

49

Tré no61 ho tén va dac
diém cia cac ban trong
16p khi dugc héi, tro
chuyén.

bac diém, so¢ thich cua cac
ban; cac hoat dong cua tré &
truong.

50

Tré né1 duoc mot so dia
diém cong cOng gan gii
noi tré song

Ké hoic tra 101 dugc cau hoi
ciia nguoi 16n vé nhiing
diém vui choi cong cong
nhu chg, truong hoc, tram y
té...0 noi tré sébng hodc di
duoc dén.
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Nhén biét mot s6 nghé pho bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong

51

Tré no1 dac diém va su
khac nhau cua mot so
ngheé.

Tén goi, cong cu, san
pham, cac hoat dong va y
nghia cia cidc nghé phd
bién, nghé truyén thong cua
dia phuong.

Vi du: Nghé nudi c4 long,
tréng cam canh, trang trai
nudi da diéu, nuoi dé...

Nhin biét mot so 1& hi va danh lam, thing cinh

52

Tré biét ké tén mot sb 18
hoi va néi vé hoat dong
ndi bat cua nhitng dip 18
hoi..

Pic diém ndi bat cua mot
s6 18 hdi, su kién van hoa.

- L& hoi mua xuan,

- Ngay hoi dén truong cua
bé

- Bé vui tét trung thu.

- Ngay 20/10

- Ngay nha giao Viét Nam

- Ngay Thanh 13p quan doi
nhan dan Viét Nam

- Ngay qudc té phu nit

- Ngay gid t6 Hung Vuong
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, A Qué
Be | Gia | Mo Thé Nuée | hwong-
STT Muc tiéu giao duc naim Noi dung giao duc nim . biétgi | 56 Nhirng | Tétva | .. | Mot N e
Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
veé R nghé con vat | mua ) 2 ,
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO froe
! bé ¢ | sangw | xu vt HTTN | BH-Bé
than biét N o~
Ién 16p
- Ngay giai phong Mién
Nam
- Ngay Sinh Nhat Bac
bac diém no61 bat cua mot
sO0 di tich, danh lam, thang
canh cua qué huong dat
Tré biét ké tén va néu | nudc
mot vai nét dac trung cua | - Bén tho Khuc Thira Dy,
53 | danh lam, thang canh, di | - Chua mdt cot X
tich lich st cua qué|-HO guom
huong, dat nudc. - Tugng dai Bac HoO xa
Hi¢p Luc
- bén Com Son, Kiép
Bac.......
Giao duc phat trién ngon ngir
Nghe va hiéu l0i noi:
Tré thuc hién duogc cac
54 yéu cau trong hoat dong | Hi€u va lam theo dugc 2, 3 « <

tap thé.

yéu cau lién ti€p.
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55

Tré hiéu nghia tir khai
quat

Hiéu cac tir khai quat, tir
trai nghia: d6 dung gia dinh,
dong vat, nghé nghiép,
phuong tién giao thong,
thuc vat...

56

Tré biét lang nghe va
nhdn xét y kién cua
nguoi doi thoai.

Tra 10i cic cdu hoi vé
nguyén nhan, so sanh: Tai
sa0? Co6 gi gidng nhau? C6
gi khac nhau? Do dau ma
co?

Sir dung 101 néi trong cudc sdng hiang ngay:

57

Tré ké duoc 1o rang, cé
trinh tw vé su viéc, hién
tugng nao d6 dé nguoi
nghe c6 thé hiéu duoc.

Ké lai sy viéc, hién tuong
theo trinh tu

58

Tré biét st dung cac tur
chi su vat, hoat dong, dac
diém...phu hop véi ngir
canh

Str dung céc danh tur, tinh
tir, dong tir, tir biéu cam chi
tén goi, hanh ddng, tinh
chét sy biéu cam trong cau
n61 phu hop véi hoan canh
trong sinh hoat hang ngay.
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59

Tré dung dugc cau don,
ciu ghép, cau khang
dinh, cau phu dinh, cau
ménh 1€nh...

Bay to tinh cam, nhu cau va
hiéu biét cua ban than rd
rang, d& hiéu bang cau don,
cau ghép khac nhau.

Nghe hiéu ndi dung cac cau
don, cau mo& rdng, cau
phure.

60

Tré biét miéu ta sy viéc
v6i mot sd thoéng tin vé
hanh dong, tinh céach,
trang thai, ... cua nhan
vat.

Miéu t4 su viéc qua hanh
dong, tinh cach, trang thai
cua nhan vat.

61

Tré doc biéu cam bai tho,
dong dao, ca dao...

- Nghe céc bai tho, dong
dao, ca dao, tuc ngtr, ho, ve,
cau d6 phu hop tudi.

- Poc cac bai tho, df‘mg dao,
ca dao, tuc ngir, ho, ve.

62

Tré ké c6 thay ddi mot
vai tinh tiét nhu: thay doi
tén nhan vat, thay doi két

Nghe hiéu ndi dung truyén
ké, truyén doc phu hop voi
do tuoi.
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. N Qué
Be | Gia | Mo Thé Nuée | huong-
STT Muc tiéu giao duc naim Noi dung giao duc nim . biétgi | 56 Nhirng | Tétva | .. | Mot N e
Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
ve ., nghe | convit | mua SO £ )
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO froe
! bé ¢ | sangw | xu vt HTTN | BH-Bé
than biét N o~
Ién 16p
huc, thém bd kién | 2 q.: N
: ue, tf d bO: Sui °n | ké lai truyén da dugc nghe
rong ndi dun n. N N A
ong not dung ruye va c6 thé thay tén nhan vat, « « « « < | x « « «
thay doi ket thuc, thém bot
su kién...
Tré dong duoc vai cua | ., .
63 - Cong i A bong kich. X X | X X
nhan vat trong truyén
Tré bi€t su dung céc tu: | S dung cac to bi€u cam,
64 Cam on, xin 161, xin|hinh tuong: Cam on, xin <
phép, thua, da, vang... |phép, xin 101, da, vang, tam
phu hop véi tinh hudng. | biét, xin chao...
- No6i va thé hién cui chi,
diéu by, nét mat phu hop
Yy f e , . vO1 yéu cau, hoan canh giao
Tré biét diéu chinh giong tiépy ’ &
65 |no61 phu h vOol ngir A X , X
cénhp °p S| _ Phat am cac tiéng c6 phu
' am dau, phu am cudi gan
giong nhau va cac thanh
diéu.
Tré biét khéi xuéng cude | .. ., . .. oo
N N & 1| Pat cac cau hoi: Tai sao?
66 |tro chuyén theo nhu cau X

cua ban than

nhu thé nao? Lam bang gi?
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Be Gia Mat Thé Nué6 thl:
STT Muc tiéu gido duc nim Noi dung gido duc nim | biétg | s6 | Nhimg | Tétva | .o | Mt | oo | MWone
Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
veé . nghé | convat | mua i} £ )
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO nuroe
N bé .« ging vat HTTN | BH-Bé
than biét o~
Ién 16p
Lam quen véi viée doc, viet
Xem va nghe doc cac loai <
sach khac nhau.
o ) . | Poc truyén qua cac tranh
Tré biét chon sach dé 8 X
67 13 99 A Ve.
doc” va xem. _
- C6 hanh vi gitr gin bao vé¢
sach .
- Thé hién sy thich tha voi
sach
Ké chuyén theo do vét, theo <
Tré biét ké truyén theo | tranh
68 | tranh minh hoa va kinh [
nghiém ctia ban than. Ké truyén da dugc nghe X N
theo trinh tu.
Phan biét mo dau, két thic X
Tré biét cach “doc sach” | cua sach
tr trai sang phai, tor trén p : —
69 z & paaL u v Huéng doc tur trai sang
xuong dudi, tir dau sach vt v e A %
X L phai tor dong trén xudng
dén cuoi sach. X

dong dudi, doc ngat, nghi
sau cac dau.
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. N Qué
Be | Gia | Mo Thé Nuée | hwong-
STT Muc tiéu giao duc naim Noi dung giao duc nim . biétgi | 56 Nhirng | Tétva | .. | Mot N e
Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
ve ., nghe | convit | mua SO £ i
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO froe
! bé ¢ | sangw | xu vt HTTN | BH-Bé
than biét N o~
Ién 16p
Nhan duoc cac ki hiéu do
dung cua tré nhu: Khan| x
Tré nhan ra ki hiéu thong | mat, tu do dung, ca coc...
thuong:.Nha vé sinh, 1}01 Lam quen véi mot sd ky
70 nguy Plem,.xlm Ta vao, | hi¢gu thong thudng trong
cam lira, bién bao giao | cyge séng (nha vé sinh, 16i .
thong. .. ra, noi nguy hiém, bién bao
giao thong: duong cho
nguoi di bo,...)
A , | - Nhan dang cac chir cai.
Tré nhan dang duogc cac L & ~ o e~
N , ~ .. |- Thich doc nhiing chir da
71 | chit trong bang chir cai |, .z, . n: . X X X X X X X | X X X
A biét & moi trudong xung
tiéng Viét.
quanh.
- Tap to, tap do cac nét chir.
Tré biet td6 do cac nét| - Sao chép mot sé ki hiéu,
chit, sao chép mdt s6 ki | chir céi, tén ciia minh.
72 | TR , . N X X X X X X X | X X X
hiéu chit cai, tén cua |- Huong viét cuia cic nét
minh. chir, vi€t tu trai sang phai tu
dong trén xuong dong dudi.

Giao duc phat trién tinh cim- k§ ning xa hji
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¢ hién y thirc vé ban than

Tré ndi duoc ho tén, tudi,
gidi tinh cua ban than,
tén bd, me, dia chi nha
hoac dién thoai.

Thong tin quan trong cua
ban than va gia dinh.

74

Tré néi duge dicu bé
thich, khong thich, nhirng
viec bé lam duoc va
viéc gi bé khong lam
duoc.

S¢ thich, kha ndng cua ban
than.

Manh dan, tu tin bay té y
kién cua ban than

75

Tré no1 duoc minh co
diém gi gidng va khac
ban (dang vé bén ngoai,
gidi tinh, so thich va kha
nang)

biém giong va khac nhau
cua minh v&1 nguoi khac.

76

Tré biét minh 1a con/
chau/ anh/ chi/ em trong
gia dinh

- Vi tri va trach nhiém cua
ban than trong gia dinh.

- Yéu mén, quan tim dén
ngudi than trong gia dinh.
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77

Tré biét vang 101, giap 4o
bo me, cO gido nhiing
viéc vira suc.

Vang 161 nguoi 1on, giap do
bo me, cd gido viéc vua
suc.

PY

The hién sy tu tin, tu luc

78

Tré tu lam mot sbé viéc
don gian hang ngdy (vé
sinh ca nhan, truc nhat,
choi...)

Thuc hién cong viée du:qg:
giao (Truc nhat, xép don do
choi...)

79

Tré biét ¢ gang ty hoan
thanh cong viéc duoc
giao.

Chu dong va doc lap trong
mot sO hoat dong

Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cim véi con nguwoi, sw vat, hién tuwgng xun

g quanh

80

Tré biét dugc mot sb
trang thai cam xuc: vui,
budn, so hidi, tirc gidn,
ngac nhién, x4u ho qua
tranh; qua nét mat, cu
chi, giong ndi cua nguoi
khac.

Mot sb trang thai cam xuc
(vui, budn, so hii, tic gian,
ngac nhién, X4u hé) qua nét
madt, cur chi, giong noi, tranh
anh, am nhac.
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. < Qué
B¢ | Gia | MO Thé Nuéc | huong-
STT Muc tiéu giao duc nam N6¢i dung gido duc nam . biétgi | sb Nhing | Tétva | .~ | Mot N e
* * ° : Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
ve ., nghe | convit | mua SO £ )
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO froe
. bé oo gne vat HTTN | BH-Bé
than biét N .,
Ién 16p
Tré biét biéu 160 cam xtc: | Thay d6i hanh vi va thé <
81 |vui, budn, s¢o hai, tic|hi€n cam xac phu hop voi
gian, ngac nhién, xau ho. | hoan canh
Bay té tinh cam phu hop
voi1 trang thai cdm xUc cua <
nguoi khac trong cac tinh
huong giao ti€p khac nhau
gy | Tre bletﬁ}nh‘{l va chia vui Fnigi quan he gitra hanh vi
véinguoi thanvabanbe. | oo e va cam xtc coa X
nguoi khac.
Quan tam chia sé, gitp do X
ban
Dé hoa dong véi ban trong
, . X X X X X X | X X X
Y LA . an .| nhém choi
Tré biét chu dong giao i
83 | tiép v&i ban va nguoi 16n | Chu_dong dén ndi chuyén
gan giii va san long tra 101 cac cau < <
hoi v&1 nhiing nguoi gan
gl
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, - Qué
Be | Gia | Mo Thé Nuée | hwong-
STT Muc tiéu giao duc nam N6¢i dung gido duc nam . biétgi | sb Nhing | Tétva | .~ | Mot N e
* * ° : Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
ve ., nghe | convit | mua SO £ i
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO froe
! bé ¢ | sangw | xu vt HTTN | BH-Bé
than biét N o~
Ién 16p
C6 nhom ban choi thuong <
xuyen
A A1 , | Thady dugc hanh dong cua
Tré nhan ra viéc lam caa | L \ £
. . . z_ | minh cé anh hudng dén tinh
84 | minh c6 anh hudéng dén | v s A , X
1z cdm va hanh dong cua
nguoi khac LA
nguoi khéc
Tré nhan ra duoc hinh \ : A
\ L, ox oz .. | Xem tranh anh, video vé
anh Baic Hovamoétsdodia | ,, x ,x . . A
2 4 iy R Bac, vé chd &, noi lam viéc
85 | diém gan voi hoat dong | L, X
\ - A X > | cua Bac Ho.
cua Bac HO (cho &, noi
lam viéc...)
Tré bict thé hién tinh cdm | Nghe k€ chuyén, hat, doc
doi véi Bac HO qua hat, | tho, xem tranh anh vé Béac X
doc tho, cung co6 ké&é|HO
86 chuyén vé Bac Ho. , A Tado TTA
Kinh yéu Bac Ho. X
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Thoi gian thuce hién

. N Qué
Be | Gia | Mo Thé Nuée | hwong-
STT Muc tiéu giao duc naim Noi dung giao duc nim . biétgi | 56 Nhirng | Tétva | .. | Mot N e
Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
ve ., nghe | convit | mua SO £ )
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO nuroe
) bé o7 Bl e vat HTTN | BH-Bé
than biet : .,
Ién 16p
Tré biét mot vai canh | Quan tdm dén di tich lich
dep, di tich lich su, 1€ hdi | su, canh dep, 1{3 hoi cua qué
va moOt vai nét vian hoa | huong, dat  nude.
27 truyén thong (trang phuc, | Di tich lich su: Dén Khuc . .
moéon  an...) cua qué | Thura Dy, Bén Tranh, Dinh
huong, dat nudc. bong, Mua Roéi Nudc Hong
Phong.
Hanh vi va quy tac wng xir xa hoi
Mot s6 quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong (Bé
ddé dung dang cho, trat tu « <
\ o .. | khi an, khi nga, di bén phai
Tré thyc hién duoc mot | .y . . gt P
P : . 1 >~ 1€ duong.)
88 | s0 quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cOng. T = —
& Cons San sang thuc hi¢n nhi¢m
vu don gian cung nguoi
khac
X
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Thoi gian thuce hién

, - Qué
B¢ | Gia | MO Thé Nuéc | hwong-
STT Muc tiéu giao duc naim Noi dung giao duc nim . biétgi | 56 Nhirng | Tétva | .. | Mot N e
Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
ve ., nghe | convit | mua SO £ i
MN bin | 2 bé Angiii | xuin | Y| prer | SO froe
! bé © | sang vt HTTN | BH-Bé
than biét N o~
Ién 16p
Str dung 101 néi, cur chi, 1€
phép, lich su trong sinh hoat
29 Tré biét n61 cdm on, xin | hang ngay: Chao héi, xung < X
161, chao hoi, 1€ phép. ho 1€ phép voi nguoi 1om,
biét cam on khi dugc giup
dd hodc cho qua...
Lang nghe y kién ctiia nguoi <
Tré bi¢t chu y nghe khi | khac
90 | co, ban noi, khong ngat | Khong néi leo, khong ngat
161 nguoi khac. 10i nguoi khac khi tro X
chuyén
Xeép hang, vui vé cho dén
luot, khong chen ngang,
khong x6 day nguoi khac, X X
91 | Tré biet cho dén luot. khong tranh gianh do6 choi
cua ban khac
Ton trong, hop tac, chap <
nhan
YT ...z | Trao ddi, thoa thuin, quan
Tré bict lang nghe y kién, | . > Hoa thuan, 9
2. , A .’ | tam, chia sé, lang nghe,
92 | trao do1, thoa thuan, chia| ., N . ) X X X X X X X X X X
y 1 A giip do ban khi tham gia
s¢ kinh nghiém v&i ban. R
hoat dong
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STT

Muc tiéu gido duc ndm

Noi dung gido duc nam

Thoi gian thuce hién

Trudng
MN

biét gi
vé
ban
than

Gia

dinh

cia
bé

Mot
s6 Nhimng | Tétva

nghé | convat | mua
bé gin giii | xudn
biét

Thé
gidi
thue
vat

Mot
56
PTGT

Nude
va mft
sb
HTTN

Qué
huong-
dat
nuwéc
BH-Bé
1én lop

93

Tré biét tim cach dé giai
quyét mau thudn (dung
161, nho su can thiép cua
nguodi khéc, chdp nhéan
nhuong nhin).

- Pé nghi sy giup 45 cua
ngudi khac khi can thiét

- Kiém ché nhitng cam xuc
ti€u cuc khi dugc an ui, giai
thich.

Chép nhan sy nhuong nhin
trong nhém ban.

Quan tim dén moéi trudong

94

Tré thich cham soc cay,
con vat than thudc

Bao vé cham soc con vat va
cay coi.

95

Tré biét bo rac ding noi
quy dinh.

Gilr gin v€ sinh moi truong

96

Tré biét nhic nho ngudi
khac gitr gin, bdo v¢é moi
truong (khong x4 rac bua
bai, bé canh, hai hoa...).

Nhan xét va to thai do voi
mot s6 hanh vi ding - sai,
t6t — x4u cua con nguoi doi
vO1 moi trudng
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STT

Muc tiéu gido duc ndm

Noi dung gido duc nam

Thoi gian thuce hién

Trudng
MN

biét gi
vé
ban
than

Gia
dinh
cia
bé

Mt
sb
nghé
bé
biét

Nhirng
con vit
gin giii

Tét va
mua
xuin

Thé
gidi
thue
vat

Mot
56
PTGT

Nude
va mft
sb
HTTN

Qué
huong-
dat
nuwéc
BH-Bé
1én lop

97

Tré biét tiét kiém trong
sinh hoat

Tiét kiém dién, nudc trong
sinh hoat hang ngay & nha
va O truong. Tat dién, tat
quat khi ra khoi phong,
kho4 voi1 nudc sau khi dung,
khong dé thira thuc an.

Giao duc phat trién thAm m§y

Cam nhan va thé hién cam x1c trudc vé dep ctaa thién nhién, cugc song va cac tac pham nghé thuat.

98

Tré biét tan thuong, tu
kham pha, bat chudc am
thanh, déng di€u va su
dung céac tr goi cdm noi
lén cam xuc ctia minh khi
nghe cac am thanh goi
cam va ngim nhin vé dep
cia cac su vat, hién
tuong.

Thé hi¢n thai do, tinh cam
khi nghe am thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac va
ngam nhin vé dep cua cac
sy vat, hién tugng trong
thién nhién, cudc séng va
tac pham nghé thuat.

Bai hat: Hat vé Hai Duong,
Hoéng Phong Tinh Pat Tinh
Nguoi, Vé Ninh Giang.. .
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STT

Muc tiéu gido duc ndm

Noi dung gido duc nam

Thoi gian thuce hién

Trudng
MN

biét gi
vé
ban
than

Gia
dinh
cia
bé

Mt
sb
nghé
bé
biét

Nhirng
con vit
gin giii

Tét va
mua
xuin

Thé
gidi
thue
vat

Mot
56
PTGT

Nude
va mft
sb
HTTN

Qué
huong-
dat
nuwéc
BH-Bé
1én lop

99

Tré cham chu ling nghe
va hudéng Ung cadm xuc
(hat theo, nhiin nhay, lic
lu, thé hién dong tac
minh hoa phu hgp ) theo
bai hat, ban nhac.
Thich nghe va doc tho,
doéng dao, ca dao va tuc
ngir, thich nghe va ké cau
chuyén.

- Nghe va nhan biét cac thé
loai am nhac khac nhau
(Nhac thiéu nhi, dan ca,
nhac ¢6 diém. Huong ung
cam xuc: hat theo, nhun
nhay, lic lu, thé hién dong
tac minh hoa phu hop.

- Thé hién cam xuc phu hop
khi nghe céc bai tho, dong
dao, ca dao va tuc ngi,
thich nghe va ké cau
chuyén.

100

Tré thich tha, ngdm nhin

va st dung cac tu goi
cam noi1 1én cam xuc cua
minh (vé mau sic, hinh
dang, bd cuc...) cua cac
tac pham tao hinh.

Thé hién thai d9, tinh cam
khi ngdm nhin céc tac pham
tao hinh va biét sir dung céc
tor goi cam nodi 1€n cam xUc
cua minh

M6t s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
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STT

Muc tiéu gido duc ndm

Noi dung gido duc nam

Thoi gian thuce hién

Trudng
MN

biét gi
vé
ban
than

Gia
dinh
cia
bé

Mt
sb
nghé
bé
biét

Nhirng
con vit
gin giii

Tét va
mua
xuin

Thé
gidi
thue
vat

Mot
56
PTGT

Nude
va mft
sb
HTTN

Qué
huong-
dat
nuwéc
BH-Bé
1én lop

101

Tré nhan ra giai di€u cua
bai hat hodc ban nhac

Nghe va nhan ra sic thai
(vui hay budn, tinh cam tha
thiét) cua cac bai hat ban
nhac

102

Tré hat dung giai di¢u,
16i ca, hat dién cam phu
hop véi sic thai, tinh
cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu
bd, ctr chi...

Hat dang giai di¢u bai hat,
161 ca va thé hién sac thai,
tinh cam cua bai hat.

103

Tré biét van dong nhip
nhang phu hop véi sac
thai, nhip diéu bai hat,
ban nhac véi cac hinh
thic (vo tay theo cac loai
tiét thu, muaa).

Van dong nhip nhang theo
giai diéu, nhip diéu va thé
hién sic thai phu hop voi
cac bai hat, ban nhac.

104

Tré phéi hop va lya chon

cac nguyén vat li€u tao
hinh, vat li€u thién nhién
dé tao ra san pham.

Lua chon, phdi hop cac
nguyén vat liéu tao hinh,
vat liéu trong thién nhién,
phé liéu dé tao ra cic san
pham.
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STT

Muc tiéu gido duc ndm

Noi dung gido duc nam

Thoi gian thuce hién

Trudng
MN

biét gi
vé
ban
than

Gia
dinh
cia
bé

Mt
sb
nghé
bé
biét

Nhirng
con vit
gin giii

Tét va
mua
xuin

Thé
gidi
thue
vat

Mot
56
PTGT

Nude
va mft
sb
HTTN

Qué
huong-
dat
nuwéc
BH-Bé
1én lop

105

Tré biét phdi hop cac ki

nang v€ dé tao thanh buc
tranh c6 mau sac hai hoa,
bod cuc can doi.

Phéi hop cac ki ning vé, dé
tao ra san pham c6 mau
sac, kich thudc, hinh dang/
duong nét va bd cuc.

106

Tré biét phdi hop cac ki

nang cat, xé dan dé tao
thanh birc tranh c¢6 mau
sic hai hoa, bd cuc can
dbi.

Phoi hop cac ki nang cat, xé
dan, c’[e tao ra san pham c6
mau sic, kich thudc, hinh
dang/ dudng nét va bd cuc

107

Tré biét phoi hop cac ki
nang nan dé€ tao thanh san
pham c6 bo cuc céan doi.

Phéi hop cac ki nang nén,
dé tao ra san pham pham c6
b cuc can doi.

108

Tré biét phdi hop cac ki
nang xép hinh dé tao
thanh cic san phdm co
kiéu dang, mau sic hai
hoa, b cuc can dbi.

Phdi hop cac ki niang xép
hinh dé tao thanh céac san
pham c6 kiéu dang, mau sic
hai hoa, b6 cyc can doi.

109

Tré nhan xét duoc cac
sdén pham tao hinh vé
mau sac, hinh dang, bo

Nhan xét san pham tao hinh
vé mau sac, hinh déang/
duong nét va bo cuc.
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STT

Muc tiéu gido duc ndm

Noi dung gido duc nam

Thoi gian thuce hién

Trudng
MN

biét gi
vé
ban
than

Gia

dinh

cia
bé

Mt
sb
nghé
bé
biét

Nhirng
con vit
gin giii

Tét va
mua
xuin

Thé
gidi
thue
vat

Mot
56
PTGT

Nude
va mft
sb
HTTN

Qué
huong-
dat
nuwéc
BH-Bé
1én lop

cuc.

Thé hién sw sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat

20 hinh)

110

Tré tuy nghi ra cdc hinh
thic dé tao ra 4m thanh,
van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu
thich.

Tu nghi ra cac hinh thirc dé
tao ra am thanh, van dong
theo cac bai hat, ban nhac
yéu thich.

bat 161 theo giai diéu mot
bai hat, ban nhac quen
thuéc (mdt cau hoac mot
doan).

111

Trébiét gd dém bang
dung cu theo tiét tau tu
chon.

St dung cac dung cu g0
df:m theo phach, nhip, tiét
tau.

112

Tré ndéi 1én y tudng va
tao ra cac san pham tao

No6i 1én duoc y tudng tao
hinh ctia minh.
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Thoi gian thuce hién

. N Qué
Be | Gia | Mo Thé Nuée | huong-
STT Muc tiéu giao duc nam N6¢i dung gido duc nam . biétgi | sb Nhing | Tétva | .~ | Mot N e
* * ° : Trwong 2 dinh N N . gidgi z va mot dat
ve ., nghe | convit | mua SO £ i
MN | pan | S92 | he Angii | xuan | Y| prgr | S0 furoe
! bé © | sang vt HTTN | BH-Bé
than biét N o~
Ién 16p
hinh theo ¥ thich. Tim kiém, lwa chon cac
dung cu, nguyén vat li¢u
<\ A 5 A X
phu hop dé tao ra sdn pham
theo y thich.
1 Ae 4we oA .| Dat tén cho san pham cua
Tré biét dat tén cho san | . P
113 minh. X X

pham tao hinh.
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II. Dw kién ké hoach chu de, sw kién nam hoc 2024- 2025

TT

S6 tuan thyc hién

Chu dé Thoi gian Tuén theo chi dé va Tuén theo nim hoc
su kién
4 t’uﬁn
1 Trudong mam non cua bé 09/09- 04/10/2024 Ngéy hoi dén truong- Tu tuan 1 dén tuan 4
Té&t trung thu
r 2 3 tuén b 4 3\
2 B¢ biét gi vé ban than minh 07/10- 25/10/2024 | Ngay thanh 1ap HLH PN Tt tuan 5 dén tuan 7
Viét Nam 20/10
3 Gia dinh bé yéu 28/10- 15/11/2024 3 tudn Tiruan § dén tuan 10
4 \ 4 4 tu‘é'n 1 r 1
4 Mot s6 nghé bé biét 18/11-13/12/2024 Ngay nha giao viét Tt tudn 11 dén tuan 14
Nam 20/11
4 tuan
~ Ae A s Ngay thanh 1ap quan doéi LA LA
5 Nhitng con vat gan giii 16/12- 10/1/2025 nhan dan Viét Nam 22/12 T tuan 15 dén tuan 18
KET THUC HQC KY 1 NGAY 10/1/2024
13/01- 07/2/2025 3 tuan Tir tudn 19 dén tudn 21
L, x s A B¢ vui don tét
7 Tét va mua xuan

Nghi tét nguyén dan tir 27/01 — 31/01/2025
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Thé gi6i thyc vat

10/2- 07/3/2025

4 tuan

TU tuan 22 dén tuan 25

Ngay qudc té phu nir 8/3
 Mot:so phuong ticn giao 10/03- 28/03/2025 3 tuan Tir tudn 26 dén tudn 28
thong
Nudc va mot s6 hién tuon 3 tllér} ; L
o ‘ ' ne 31/03- 18/04/2025 Ngay gio to Hung T tuan 29 dén tuan 31
tu nhién
Vuong 10/03
4 tuan ‘
Ngay gidi phong mién ‘ L
A X . . 21/04- 23/05/2025 Nam 30/4 Tt tudn 32 dén tuan 35
Qué huong- dat nudce- Bac \ XA A
10 15- Bé 1én 160 1 Ngay qudc t€ lao dong 1/5
P Ngay sinh nhat Bac HO

Nghi ngay 1€, 6n tap 29/04 — 02/05/2025

Tong cong

35 tuén

Tan Phong, ngay 26 thang 8 nam 2024

Vil Thi Tem

ET CUA HIEU TRUONG

Tan Phong, ngay 25 thang 8 nam 2024
PHO HIEU TRUONG

G

Poan Thi Thuy Chinh

KE HOACH GIAO DUC NAM HOQC 2024 - 2025

B. KHOI MAU GIAO 4 - 5 TUOI

I. Muc tiéu giao duc, ndi dung giso duc, chi dé/thang thuc hién
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Chu dé thue hién

Noi dung gifo duc | Truimg| o Tétv | g | g | wuge | O
ruon A, s . Ay K o 0
TT Muc tiéu GD nim 1 OIS SIA0 CUE T Ibiétgi| Gia | Mot sé | Nhimg | mia gici | poc |vamat| PN
nam ' | v& ban | dinh bé | ngh? bé | con vt | yyan PTG | V4TI BH-
non Cud | an yéu biét |gan gii thye T 0 | Bélen
bé minh vat HTIN 5 tudi
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
a. Phdt trién vin dong:
Thue hién dwgc cac dong tic phat trién cac nhém co va hd hip
1 - Thuc hién ding, day du, | *Cdc déng tic ho
nhip nhang cic dong tac | hap:
trong bai thé duc theo hi¢u | - Thoi no X X
1énh
- Ga gay X X
- Ngui hoa X X
- May bay X X
- Thoi bong bay X X
Tay - vai :
- Pua hai tay 1én cao,
X X

ra phia trudc, sang
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va

mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

ngang

- Hai tay dua ra phia
trudc-sau va vO vao
nhau

- Pua ra truée, gap
khuyu tay

- Dua 2 tay ra trudce
v¢€ phia sau

- PBénh xoay tron 2
vai.

Lung — bung:

- Nghiéng nguoi sang
2 bén

- Quay sang phai sang
trai, sang phai

- bung cti nguoi vé
trudc, nglra nguoi ra
sau
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Chu dé thue hién

Ae 4 N Bé Té’t Vé A ; r QH-
Trud ; i Th & | Nué
TT | Muc tiéu GD nim NOtdung giao duc TN g oi | Gia | Mtst | Nhimg ma | e | %0 | N BN
nam ' |v& ban| dinh bé | nghé bé | con vat|yyan | o | PTG VAN gy
MOMCUR than | yeu | biét |ghngii thue | T | 8| Bélen
bé . y gang vat HTTN .
minh 5 tuoi
Chan:
-btng 1 chan dua 1én
1 X+ X X
trudc, khuy gbi
- bung 1 cha a
1g 1 chan, nang X X X
cao-gap goi
- bung nhan chén,
Z. X X
khuy go61
- Ngoi x6m, dung lén
g , dimg x | x x
Bat nhay:
- Bat tai cho X X
- Bat nhay lén trudc,
X X X X
ra sau
- Bat nhay sang 2 bén X X X X

Thé hién ky ning van dong co ban va cac to chat van dong:
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va
mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

Tré gilt dugc thing bang co
thé khi thyc hién van dong.

- Pi bang gt chan

- Pi trén vach ké thang
trén san

- Pi trén ghé thé duc

- bi khuy gbi

- Pi budc hui lién tiép
khoang 3m

- Bat lién tuc vé phia
trudc

- Bat xa 35-40 cm

- Bat nhay tu trén cao
xuong ( 30-35 cm)

-Nhay 10 co 3 m

Tré kiém soat duoc véan
dong khi thyc hién.

- Di thay ddi téc do
theo hiéu 1énh
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va
mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

- Chay thay d6i toc do
theo hi€u 1énh

- bi theo duong dich
dac

- Chay C}éi hudng theo
vat chuan

- Chay theo duong dich
dac

- Chay cham 60 - 80m

Tré phoi hop tay - mat

trong thuc hién van dong.

- Tung bong 1én cao
va bat

- Tung bat bong voi
nguoi doi dién

- Pap va bat bong tai
cho

- Ném trang dich
ding (Xa 1,5m x cao
1,2m)
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va
mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

- Ném xa bang 1 tay

- Ném xa bang 2 tay

- Chuyén bit bong
qua dau

- Chuyén bat bong
qua chan

- Bo chui qua cong

- B0 chui qua day

- BO chui qua ong dai
1,2m x 0,6m

- Bo bang ban tay va
ban chin 3-4m

Tré thé hién nhanh, manh,
khéoqtrong thuc hién bai
tap tong hop:

- Truon theo huong
thang

- Chay 15 m trong
khoang 10 gidy - Nem
xa bang 1 tay
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Chu dé thue hién

oi i ; Bé Tét va ;| Mot .. | QH-
TT Muc tiéu GD nim Noidung giao dyc | Truomg| i | Gia | Mt sé | Nhimg [ maa | o | 0 | N"O€ | p
. nam manz vé ban | dinh bé | nghé bé | con vit xuin glot | PTG | V4 T(’)t BH-
non cua than yéu biét g?m gili thue T 50 Bé 1én
bé X vat HTTN z.
minh ’ 5 tuoi
- Bo zich zic qua 5 X
diém - Bat xa 40cm
— Ném trung dich X
ngang (xa 2 m)
- Bat tach khép chan X
qua s o
- Bat xa 35- 40 cm— X
Ném tring dich ngang
(xa2m)
- Tréo 1én xuéng 5 X

giong thang- Chuyén
bong qua dau

- Tréo qua ghé dai 1,5
x30cm

Thuec hién va phoi hop dwoc cac cir dong ciia ban tay ngon tay, phdi hop tay - mat

6

Tré thuc hién duoc cac van
dong

-Vo, xoay, X04n, vin,
bling ngon tay, vé,
véo, vudt, miét, an
ban tay, ngon tay,
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TT Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va
mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

gan, noi.

- Cudn - Xoay tron cd
tay

- Gap, m& cac ngodn tay

7 Tré phdi hop cir dong cua
ban tay, ngon tay, phdi hop
tay - mat trong mot sd hoat
dong.

- V& hinh nguoi, nha,
cay

- Xé, cat thanh thao
theo duong thang

- Gap gidy.

- Xay dyng, 1ap rép
v&i 10-12 khéi

- Tét sg1 do1

- Tu cai, cdi1 cac, budc
day giay.

b. Gido duc dinh dwong va swc khoe

53




TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mot
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

Biét mot s6 mén iin, thie pham thong thuong va ich lgi ciia ching d6i véi sic k

hée

8

Tré biét mot s6 thyc pham
cung nhom

- Nhan biét mot sb thuc
pham thong thuong
trong cadc nhom thuc
pham (trén thap dinh
dudng)

- Thit, c4 c6 nhiéu chat
dam

- Rau, qua chin co
nhiéu vitamin

Tré noéi duoc tén mot soO
moén an hang ngay va dang
ché bién don gian

- Nhan biét dang ché
bién don gian ciia mot
s6 thue pham, mon 3n
- Rau c6 thé ludc hodc
nau canh

- Thit ¢6 thé ludc, kho..
- Gao nau com, nau
chao.
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Chu dé thue hién

N y | Bé Tétva | pps | 0| o | QH-
TT Muyc tiéu GD nim Notdung gido due [ Trumg s o Gia | Mot s | Nhimg | mia | e | $0 | N0 py
' nam MAM | 3 ban | dinh bé |nghé bé| con vt | gyan | B | PTG V2™ ph.
non ’cua than yéu biét |gan gii th}rc T 0 I Bélen
bé . vat HTTN Z.
minh ’ 5 tuoi
10 Tré biét an dé cao 16m, - Nhén biét céac bira an X
khoée manh, thong minh va | trong ngay va ich lgi X
biét an nhiéu loai thirc an | ctia dn udng di luong
khéc nhau dé c6 di chdt | va du chat.
dinh dudng. - Nhan biét su lién X X
quan giira an udng véi
bénh tat
Thue hién dwge mdt sé viée tw phuc vu trong sinh hoat
11 Tré thuc hién duge mot s6 | - Ty rira tay béng Xa X
viéc khi dugc nhic nhé phong, tu lau mat
danh rang.
- Ty thay quan 4o khi X
bi u6t ban.
12 Tré ty cam bat thia xac n | - Ty x{c dn gon gang X

gon gang, khong roi vai, d6
thirc an

an hét xuat, khong roi
vai do thuc dn

Co6 mot s6 hanh vi va thoéi quen tot trong sinh hoat va giir gin sirc khoé
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Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va

mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

13

Tré c6 mot sO hanh vi tot
trong an udng

- Moi ¢6, moi ban khi
an, an tir ton, nhai ky

- Chap nhan an rau va an
nhiéu cac loai thirc an
khac nhau. ..

- Khoéng uong nudc 1a.

14

C6 mét s6 hanh vi tot trong
vé€ sinh, phong bénh khi
duoc nhac nhé:

- Tap luyén mot s6 thoi
quen tot vé gitr gin strc
khoe.

- Loi ich cua viée gitr
gin vé sinh than thé,
v¢ sinh moi trudng
d6i véi stc khoe con
nguoi.

- V¢ sinh rang mi€ng,

- Phong chéng dich
bénh

- Méc trang phuc phu
hop vdi thoi tiet.
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Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va
mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

- {ch 1oi cua mic
trang phuc phu hop
voi thoi tiet.

- P6i mii khi che nang,,
mdc 40 Am, di tat khi troi
lanh. Di dép, gidy khi di
hoc

- Biét n6i vo1 nguoi
16n khi b1 dau, chay
mau hoac sot

- b1 v¢€ sinh dung no1
quy dinh

Bo rac ding noi quy
dinh.

Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh

15

Tré nhan ra ban 13, bép
dang dun, phich nudc

nong...1a nguy hiém khong

- Nhén biét va tranh
khoéng sir dung nhimg
vat dung nguy hiém dén
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Chu dé thue hién

N y | Bé : o | Mot | Qn-
TT Muyc tiéu GD nim Noi dung gido dyc | Truimg || G | s | Nhimg e | | sb | Nude | g
' nam MAM | 3 ban | dinh bé |nghé bé| con vt | gyan | B | PTG V2™ ph.
non e than yéu biét |gan gii thyc T 0 I Bélen
bé . vat HTTN 2.
minh ’ 5 tuoi
dén gﬁn. Biét cac vat sic tinh mang: Ban 13, bép
nhon khong nén nghich. dang dun, phich nu¢c
nong, vat nhon sic, ...
16 Tré nhan ra nhiing noi nhu | - Khong choi &
hd, ao, muong nudc, subi, nhimg,noi nguy hiém
bé chira nude ...1a noi nhu: hd nuée, ao, bé
nguy hiém khong duoc chtra nudc, giéng, *
choi gan. song, ...
17 Tré biét mot s6 hanh dong | Khong cuoi dua trong
nguy hiém va phong tranh | khi an, ubng hoic khi <
khi dugc nhac nhé. an cac loai qua co
hat....
Khong an thirc an c6
mui 61; khong an 14,
qua la... khong ubng
X

rugu, bia, ca phé;
khong tu ¥ uéng
thudc khi khong dugc
phép cua nguoi 16m.
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc

TT Muc tiéu GD nam ¥
nam

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va
mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

Khong dugc ra khoi
truong khi khong
dugc phép cua co
gido.

18 Nhén ra mét sd trudng hop | - Biét goi nguoi 16n khi
nguy hiém va goi nguoi gap mot s6 trudong hop
giup do. khan cap: chay, c6 nguoi
roi xudng nudc, ngi
chay mau.

- Biét goi ngudi gitup
do khi lac. Noi duoc
tén, dia chi gia dinh,
sO dién thoai nguoi
than khi cén thiét.

II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C

a. Kham pha khoa hoc

Xem xét va tim hiéu diac diém caa cac sy vat, hién twgng
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Chu dé thue hién

Ae 4 N Bé Té’t va A ; r QH-
1 dung gia Truwon < £ The 5 Nuwéce
TT Muc tiéu GD nim NOi dung gido dyc mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MOMCUR| than | yeu | biét |ghn gai thee |1 | 0 | peten
bé : y gan s vat HTTN| .
minh ’ 5 tuoi
19 Tré biét quan tam dén - Mot sb hién tuong
nhiing thay doi ctia sy vat, | thoi tiét theo mua va
hién tuong xung quanh véi | anh hudng cta né dén
su goi ¥, huéng dan cua co | sinh hoat ctia con X
gido nhu dit cdu hoi vé nguoi.
nhitng thay d6i cua sy vat, , -
A - So sénh sy gidng nhau
h1¢n mqng. \ 14 ? "\
va khac nhau cta 2-3 do X
ding d6 choi.
- Goi tén 4 mua, mdt vai
dic diém nodi bat cua X
tirng mua
20 Tré biét cach phdi hop cac | - Chiic ning cac gidc
giac quan dé xem xét su quan va cac bo phan
vat, hién tuong nhu két hop | khéc cia co thé X
nhin, sO, ngui, ném...dé ey -
- bac diém, cong X

tim hiéu dac diém cua doi
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Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va

mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

tuong

dung cua mdt $6
phuong tién giao
thong va phan loai
theo 1 - 2 d4u hiéu.

- Pic diém, cong dung
va cach sir dung d6
ding, d6 choi.

- Mot sb dic diém ndi
bat cia con vat, cay,
hoa, qua gan giii, va ich
loi, tac hai d6i véi con

N e

nguoi.

- Cac ngudn nudce
trong moi trudngsong.
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

=
>
D4 e
17
(=)}

=2
I

nghé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va

mua
xuan

thuc
vat

(=)} >

PTG

Nudc
va mit
s0
HTTN

- Mot s6 dac diem,
tinh chat cua nudec.

- Khong khi, cac
ngudn anh sang va su
can thiét ciia nd voi
cudc sdng con nguoi,
con vat va cay.

- Mot vai dac diém,
tinh chat cua dat, da,

cat, sol.

21

Lam thir nghi¢m va st
dung cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du doan.

- Thir nghi€m véi cac su
vat, hién tuong gan giii
voi tré (VD: Thi nghiém
chim ndi, pha mau, pha
duong mudi vao
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Chu dé thue hién

N§i dung gido duc | Truom Bé Tétva | pps M? t Nuoe | OF
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao mamg bibtgl| Gia | Mtsd | Nhimg mi | o | SO |00 DN-
nam ' | v& ban | dinh bé | ngh? bé | con vt | yyan PTG | V4TI BH-
non cua . R X x . thuc T SO N
bé than yéu biét |gan gii v z“;t HTTN Bé Ién
minh ’ 5 tudi
nudc....)
22 Thu thap thong tin vé ddi | - Xem séach, tranh
tuong bang nhiéu cach anh, nhan xét va tro
khac nhau:xem sach, tranh | chuyén véi tré vé dbi
anh, nhan xét va tro tuong va nhirng gi tré X
chuyén. duoc quan sat.
23 Tré biét phan loai cac doi - Phan loai do dung,
tuong theo mdt hoac hai dd choi theo 1 - 2 dau
dau hiéu. higu. X
- Phan loai cay, hoa,
qua, con vat theo 1 - 2 X X
dau hi¢u.
Nhan biét modi quan hé don giin ciia sy vat, hién twong va gidi quyét van dé don gian

24

Tré nhan xét duoc mot s6

- Quan sat, phan doan
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Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

moi quan hé don gidn cua

su vat, hién tugng gan giii.

moi lién hé don gian
cua sy vat hién tugng
gan giii.(Vi du: Cho
thém duong/ mubi
nén nudc ngot/man
hon)

- Quan sat, phan doan
moi lién hé don gian
gitra con vat, cdy voi
moi truong song

25

Str dung céch thuc thich
hop dé giai quyét van dé
don gian.

- Mot sb mbi lién hé
don gian gitra dic diém
cAu tao véi cach st
dung cua d6 ding, d6
choi quen thudc.
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Chu dé thue hién

. . Mot
As o7 Be TAt a I'4 : QH'
n 5 Noi dung gidao duc |Truong| .. . . A % 3 ctva | Thé § | Nuéc
TT Muc tiéu GD nam : % g : mﬁmg bietgi| Gia | Mot so | Nhirng | mua gidi S0 va mbt DN-
nam ' | v& ban | dinh bé | ngh? bé | con vt | yyan PTG | V4TI BH-
non cua . R X x . thuc T SO N
bé than yéu biét |gan gii v z“;t HTTN Bé Ién
minh ’ 5 tudi
Thé hién hiéu biét vé doi twong bing cic cach khac nhau
26 Tré biét nhan xét, trd - So sanh su khac
chuyén vé dac diém, su nhau va giéng nhau
. £ , , A X
khac nhau, giong nhau ciia | cia 2 con vat, cay, X
cac doi tuong duoc quan hoa, qua.
sat. - e
- Su khac nhau gitra
\ \ ~ X
ngay va dém.
27 | Tré thé hién mot s6 hiu | - Thé hién vai choi
biét vé d6i tuong qua hoat | trong trd choi dong
d6ng choi, 4m nhac va tao | vai theo chil dé X

hinh.

b, Lam quen vdi todn

Nhan biét so dém, so luwgng
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc |Truon Be Tét va Thé M? t Nuée QH-
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
non cua . R X x . thuc T SO N
bé than yéu biét |gan gii Vvat HTTN Bé Ién
minh ’ 5 tubi
28 Tré biét quan tam dén chir - Quan tam dén chir s6
s0, s6 lugng nhu thich d@ém | va s6 luong
J AL 2 9 e X
cac vat ¢ xung quanh, hoi
bao nhiéu? La s6 may?.. X
29 Tré dém duoc trén dbi - Pém trén dbi tuong
tuong trong pham vi 10 trong pham vi 10 va
dém theo kha nang. X X
30 Tré biét so sanh s6 lugng | - Xép twong tng 1-1,
ctia hai nhém d6i tuong ghép doi.
trong pham vi 10 bang céc
14 14 \ r* X
cach khac nhau va noi
duoc cac tu: béng nhau,
nhiéu hon, it hon.
31 | Tré biét gop hai nhém d6i | - GOp hai nhom dbi X
tuong c6 sb luong trong tuong trong pham vi X
X

pham vi 5, dém va noi két
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Chu dé thue hién

. . Mot
Ae 4 N Be Tét Vé A ; r QH-
1 dung gia Truwon P ‘ Th 5 Nuwo
TT | Muc tiéu GD nim NOtdung giao duc TN g oi | Gia | Mtst | Nhimg ma | e | %0 | N BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
non Cud | an yéu biét |gan gii thye T 0 | Bélen
bé at HTT 2
¢ minh ve N 5 tuoi
qua. 5, dém va noi két qua.
32 | Tré biét tich mot nhém d6i | - Tach mot nhom doi
tuong thanh hai nhém nhé | tugng thanh cdc nhém X X
hon. nho hon.
33 Tré biét sir dung cac s6 tr | - Chit sd, sb luong va
1-5 dé chi s6 luong, s6 thir | s6 thir tu trong pham vi X X
tu. 5. X X X X
34 Tré nhan biét y nghia cic | - Nhan biét ¥ nghia
con sb duge su dung trong | cac con s6 dugce st
cudc sdng hang ngay. dung trong cudc sdng
hang ngay (s6 dién X X

thoai, bién so xe,..)

Sap xép theo quy tic
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc |Truon Be Tét va Thé M? t Nuée QH-
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MOMEUL! than | yeu | biét |ghngii thee | T | S0 | g ien
bé : y sansg vat HTTN| . &
minh ’ 5 tuoi
35 Tré nhan ra quy tac sap xép | - So sanh, phat hién X
ctia it nhat ba ddi twong va | quy tic sip xép va sap
sao chép lai xép theo quy tic
So sanh hai ddi twong
36 - Tré biét sir dung dung cu | - Bo d6 dai mot vat
R A N 14 9 \‘.« A . X
dé do do dai, dung tich cua | bang mét don vi do
2 d6i twong, ndi két qua do e
\ , - Bo dung tich bang
va so sanh X , X
mot don vi do .
Nhan biét hinh dang
37 Tré biét chi ra cac diém - So sanh su khac X

giong, khac nhau giira hai
hinh (tron va tam giac,
vuong va chitr nhat)

nhau va giong nhau
cua cac hinh: hinh

vuong, hinh tam giac,
hinh tron, hinh chir
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Chu dé thue hién

Noi dung giao duc | Truon Bé Tetva | ppg Mt Nué QH-
" ’ [ 0 woc
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam | v bin | dinh bé | nghé bé | con vt | xuan gm PTG | BH-
bé than yéu biét |gan gii v z“;t T HTTN Bé Ién
minh : 5 tudi
nhat.
38 Tré biét str dung cac vat - Chap ghép cac hinh X
liéu khac nhau dé tao ra cac | hinh hoc dé tao thanh
hinh don gian. cac hinh méi theo ¥
thich va theo yéu cau.
Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
39 | Tré biét sir dung 10i néi va | - Xac dinh vi tri ctia X
hanh dong dé chi vi tri cia | d6 vat so voi ban than
dd vt so véi nguoi khac. tré va so voi ban khac
(phia trudce - phia sau;
phia trén - phia dudi;
phia phai - phia trai
40 Tré biét mo ta cac sy kién | - Nhan biét cac budi: X

xay ra theo trinh tu thoi
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc | Truon Bé Tetva | pp M? t Nuée QH-
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé ! ¥ gang Vit HTTN| o 5
minh 5 tuoi
gian trong ngay. sang, trua, chiéu, toi.
c. Kham pha xa hoi
Nhdén biét bin than, gia dinh, truwong l6p mam non va cong dong
41 Tré biét n6i ho va tén, tudi, | - Ho tén, tudi, gioi X
gidi1 tinh ctia ban than khi | tinh, dac diém bén
dugc hoi, tro chuyén. ngoai, s thich cua
ban than
42 Tré biét n6i ho, tén va cong | - Ho tén, cong viéc X

viéc cua bd, me, cac thanh
vién trong gia dinh khi
dugc hoi, tro chuyén, xem
anh vé gia dinh.

ctia bd me, nhimng
nguoi than trong gia
dinh va cong viéc cua
ho. Mot s6 nhu cau
cua gia dinh.
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Chu dé thue hién

iy . | Mgt He
TT Muyc tiéu GD nim Noi dung gido dye | Truimg |l G| e s | Nhimg | ga | T | sb | Nue o
' nam MAM | 3 ban | dinh bé |nghé bé| con vt | gyan | B | PTG V2™ ph.
non ’cua than yéu biét |gan gii th}rc T 0 | Bélen
bé minh vat HTIN 5 tudi
43 Tré biét noi dia chi ciia gia | - Dia chi gia dinh X
dinh minh (s6 nha, duong | (X6m — thon — x3 —
phé/thon, xém) khi dwoc | huyén — tinh)
hoi, tro chuyén
44 Tré biét noi tén va dia chi | - Tén truong, diachi | x
cua truong, 16p khi dugc cua truong, 16p minh.
hoi, tro chuyén.
45 Tré biét noi tén, mot sd cong | - Tén va cong viéc X
vi€c cua cd gido va cac bac | ctia ¢6 gido va cac co
cong nhan vién trong trudong | bac trong trudong. x
khi duoc hdi, tro chuyén.
46 | Tré biét ndi tén va mot vai | - Tén goi, mot vai dic
dic diém cua cac ban trong diém, s thich cua cac .

16p khi dugc hoi, tro
chuyén.

ban; cac hoat dong
cua tré ¢ truong.
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Chu dé thue hién

NOi dung gido duc | Truon Be Tét va Thé M? t Nude QH-
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
NOR U than | yeu | bibt |ghn gii thee )T | S0 | B¢ en
bé : y sang vat HTTN |
minh ’ 5 tuoi
Nhan biét mot s6 nghé pho bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong
X X

47

Tré ké duoc tén, cong vigce,
cong cy, san phém/ich loi...
ctia mot sd nghé khi duoc
hoi, tro chuyén.

- Tén goi, cong cy,
san phém, cac hoat
dong va y nghia ctuia
cac nghé pho bién,
nghé truyén thong cta
Hong Ptrc nhu nghé
trong lta, nghé 1am
banh gai, lam bun,
banh da...

Nhén biét mét so 18 hoi va danh la

m, thing cinh

48

Tré bict ké tén va noi dac
diém ctia mot so ngay 1€ hoi.

tét trung thu

- Tén, hoat dong ngay | x
khai giang 5/9/2021
- Tén, y nghia ngay X
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va
mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

- Tén, y nghia ngay
phu nit VN 20/10

- Tén, y nghia ngay
Nha gido VN 20/11

- Tén, ¥ nghia ngay
thanh 1dp QPNDVN
22/12

- Tén, y nghia ngay
tét cd truyén

- Tén, y nghia ngay
Quoc té Phu nit 8/3

- Tén, y nghia ngay
gid T6 Hung Vuong
10/3

- Tén, y nghia ngay
30/4 va 1/5

Ngay sinh nhat Bac
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Chu dé thue hién

Noi dung giao duc | Truon Bé Tét va Thé M? t Nude QH-
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
nONCUR | ipan | yéu | bibt |gin gii thwe | T | S0 | g en
bé ! ¥ gang Vit HTTN| o 5
minh 5 tuoi
Hb 19/5
49 | Kétén va néu mot vai dic - Bic diém nbi bat
diém ctia canh dep, di tich ctia mot sd di tich,
lich st & dia phuong. danh lam, théng canh,
ngay 1€ hoi, su kién X

van hod cua Tan
Huong: Chua Bic,
Dinh Ca, nghia trang
liét si...

III. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

Nghe va hiéu 10 néi

- Hiéu va lam theo

50 Tré thuc hién duoc 2, 3 yéu X X
cau lién tiép. duoc 2 - 3 yéu ciu
51 Tré hiéu dugc nghia mdt so tir | - Nghe, hiéu cac tir

khai quat: rau qua, con vat, do

chi dic diém tinh chét
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Chu dé thue hién

Ae 4 N Bé Té’t Vé A ; r QH-
Truo < . Th 5 Nud
TT | Muc tiéu GD nim NOtdung giao duc TN g oi | Gia | Mtst | Nhimg ma | e | %0 | N BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MOMEUL! than | yeu | biét |ghngii thee | T | S0 | g ien
bé ! ¥ gang Vit HTTN| o 5
minh 5 tuoi
g0.. cong dung do dung, X
thuc vat, dong vat.
52 Tré biét lang nghe va trao | - Nghe hiéu ndi dung
d6i voi ngudi ddi thoai. cac cau don, cau mo
A A . X
rong, cau phe.
- Nghe hiéu ndi dung | x X X X X X X X X X
truyén Kké, truyén doc
pht hop véi d6 tudi.
- Nghe cac bai hat, bai | x X X
tho, ca dao, d@)ng dao,
X

tuc ngtt, cau do, ho,
ve phu hop voi do
tuoi.

Sir dung 161 n6i trong cudc song hing ngay
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Chu dé thue hién

. . Mot
Ae 4 N Be Tét Vé A ; r QH-
1 dung gia Truon « ‘ The 6 | Nudce
TT Muc tiéu GD nim NOi dung gido dyc mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé : y gang vit HTIN| o o
minh : 5 tuoi
53 | Tré biét cach néi rd dé - Phat &m céc tiéng c6 X X
ngudi nghe ¢ thé hiéu chra cac am kho.
duoc.
54 | Tré biét str dung duoc cac | - M6 ta sy vat, hién X X
tur chi su vat, hoat dong, tuong, tranh anh
dac diém. ...
55 Tré str dung duoc cac cau - Tra 161 va dat cau X X
don, cau ghép, cau khang hoi “Ai?” “Cai gi?”
dinh, cau phu dinh. “0 dau?” “Khi nao?”
56 Tré biét ké lai sy viée theo - K& lai su viéc ¢6 X
trinh tur, nhiéu tinh tiét
57 Tré doc thude mot sb bai - Boc tho, ca dao, X X X X X X X X X X

tho, ca dao, dong dao.

dong dao, tuc ngir, ho
Ve
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Chu dé thue hién

Noi dung giao duc | Truon Bé Tet va Thé M? t Nuéc QH-
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé : y gang vit HTIN| o o
minh : 5 tuoi
58 Tré biét ké lai chuyén cé mé& - Ké lai truyén da X X X X X X X X X
dau, két thic. dugc nghe X
59 Tré bat chude duge giong noi, | - Bay t6 tinh cam, nhu X
diéu bo cia nhan vat trong cau va hiéu biét cua
truyén. ban than bang cac cau
don, cau ghép
- Bong kich X
60 Tré sirdung duoc céc tir nhu: | - Str dung cac tu biéu |x
“mo1 ¢0’”; “mo1 ban” “‘cam thi sy 1& phép
on”; “xin 161" .. trong giao tiép.
61 | Trébiétdiéu chinh giongndi | - Noi, thé hién ctr chi, X

phu hop vai hoan canh khi
duoc nhic nhd.

di€u bg, nét mat phu
hop vé1 yéu cau, hoan
canh giao tiép.
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Chu dé thue hién

. . Mot
Ae o7 Be T"t , . QH-
Noi dung gido duc |Trudng| ... .| .. x| s Va1l Thé | ¢ | Nuéc
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam | v bin | dinh bé | nghé bé | con vt | xuan gm PTG | BH-
n A e A ~e ) T ;1A
th biet Beél
bé ‘an yéu iet |gan gii vat TN | B¢ ﬁin
minh ’ 5 tuoi
Lam quen véi viéc doc, viét
62 Tré biét chon sach dé xem. - Thich xem tranh anh X X
va nghe doc cac loai
sach khac nhau.
63 Tré biét md ta hanh dong cua | - “Poc” truyén qua X X
cac nhan vat trong tranh. cac tranh vé.
64 Tré biét cAm sach ding chiéu | - Lam quen véi cach X

va gid timg trang dé xem
tranh anh. “DPoc” sach theo
tranh minh hoa “doc vet”

doc va viét tiéng viét:

+ Hudng doc, viét: Tur
trai sang phai, tir dong
trén xudng dong dudi.
+ Hudng viét cta cac
nét chit; doc ngat nghi
sau cac diu.
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc |Truon Be Tét va Thé M? t Nuée QH-
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé : y sansg vat HTTN| . &
minh ’ 5 tuoi
- Phén biét dau, két X
thiic cua sach.
- Gifr gin bao v¢ sach. X X
65 Tré nhan ra ky hi€u thong - Lam quen véi mat X
thuong trong cude song: nha | s6 ky hiéu thong
VS, cAm Iira, noi nguy thuong trong cude
hiém. .. séng (nha VS, cam lura,
noi nguy hiém, bién béo
giao thong, duong cho
nguoi di bg....)
66 Tré str dung ky hi¢u dé “viét: | Nhan dang mot $6 X X X X
tén, lam vé tau, thi¢p chic chir cai
mung. ..
Tap t6, tap do cac nét X X

chtr
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Chu dé thue hién
. . Mt
Ae 4 N Be Tét Vé A M r QH-
T . . Th 5
TT | Muc tiéu GD nim NOtdung giao duc TN g oi | Gia | Mtst | Nhimg ma | e | %0 | N BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MONUR! than | yeu | bibt |gin gai thye | | S0 | peien
bé : y gan g vit HTIN| 0
minh ’ 5 tuoi
IV. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
Thé hién y thirc vé ban thin
67 | Tré noi duoc tén, tudi, giéi | - Tén, tudi, gidi tinh. X
tinh ctia ban than, tén bd,
me.
68 | Tré noi duoc didu bé thich, | - Sé thich, kha ning X X X
khong thich, nhitng viéc gi | ciia ban than.
bé c6 thé 1am dugc.
Thé hién sw tu tin, tu lwc
69 Tré biét tw chon dd choi, trd | - Lua chon dd choi, X X X
choi theo y thich. tro choi theo y thich
70 Tré biét ¢d gang hoan - Thyc hién céc cong | x X X
thanh cong viéc dugc giao (truc
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Chu dé thue hién

. . Mot
ns .r Bé Tét , ¢ QH-
Noi dung gido duc |Truong| .. . . k| s V& Thé | ¢ | Nuéc
TT Muc tieu GD nam : g8 ‘ mﬁmg biétgi| Gia Mot s0 | Nhirng | mua 6 s0 3 mbt DN-
ry -4 N 3 1 \%
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
non Al than | ye biét |gin gii thue 11 | S0 | pen
u 1 ul
bé : y gang vit HTIN| .
minh 5 tuoi
viéc dugc giao. nhat, don do choi).
- Lam viéc ca nhan va X
phoi hop vai ban.
Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cim véi con nguwoi, sw vat, hién twong xung quanh
71 , R . , - Nhan biét modt so X X
Tré nhan biét duoc cam L. ,
, ) \ .. ., |trang thadi cam xuc
xuc vui, buon, so hai, tic ) N . L
n n .| (vui, budn, s¢ hai, tic
gian, ngac nhién qua nét| in
. 1ae e , gian, ngac nhién) qua
mat, 101 néi, cu chi, qua|~, " 7, .
\ nét mat, cu chi, giong
tranh, anh. . \
noi, tranh anh.
72 Tré bit biéu 10 mot s6 cam | - Biéu 10 trang thai X X

xuc: vui, buon, so hai, tirc

gian, ngac nhién.

tinh cam
phu hop qua cu chi,
giong noi; trdo choi;

cam xuc,

hat; hat, van dong, vé,
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Chu dé thue hién

Noi dung giao duc | Truon Bé Tet va Thé M? t Nuéc QH-
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam . |vé ban| dinh bé | nghé bé | con Vit |xuan s PTG <« | BH-
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé : y gang vit HTIN| o o
minh : 5 tuoi
nin, xép hinh
73 Tré nhan ra hinh anh Bac |- Xem tranh anh vé
Ho, lang Bac Ho. Bic Ho, Ling Bac
A X
Ho.
74 | Thé hién tinh cam d6i v6i | - Hat, doc tho, ké
Bac HO qua hat, doc tho, chuyén vé Bac Ho.
cung co ké chuyén vé Bac . N
A - Kinh yéu Bac Ho.
Ho. X
75 Tré biét mot vai canh dep, |- Quantim dén di tich
1& hoi ctia qué huong, dat lich sir, canh dep, 1&
X X

nudc.

hoi ctia qué huong,
dat nudc.
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Chu dé thue hién

N y .| Be Stva | s | O] | QH-
TT Muc tiéu GD nim Noi d“n% gido duc | Trudmg| o 2| Gia | Motsé | Nhimg :::,tava The | 5o | Nude gN-
nam n::‘:,la vé ban | dinh bé ngh?: bé con vat | xuan tgl:glc P ¥G Vaslg(’)t BH-
bé than yéu biet |gan giii v z“;t HTTN Bé l%n
minh : 5 tuoi
Hanh vi va quy tic tng xir xa hji
76 | Tré thuc hién dugec motsé | - Mot s6 quy dinh & X
quy dinh & 16p, gia dinh va noi
16p va gia dinh. cong cong (dé dd *
dung, do choi dung
chd; trat tu khi an, khi
ngu; di bén phai 1&
duong).
- Yéu mén, quan tdm X
dén nguoi than trong
gia dinh
77 | Tré biét néi cam on, xin - Sir dung 16i néi va X X
16i, chdo hoi 1& phép. ctr chi 1& phép.
78 Tré cha y nghe khi ¢6, ban | - Lang nghe y kién X X

noi.

cua nguoi khac,
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc |Truon Be Tét va Thé M? t Nuée QH-
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MOMEUL! than | yeu | biét |ghngii thee | T | S0 | g ien
bé : y sansg vat HTTN| . &
minh ’ 5 tuoi
79 | Tré biét chd dén lugt khi | - Chd dén luot, hop X X | x
duoc nhéc nho. tac voi1 co va ban.
80 Tré biét trao doi, thoa - Quan tam, giup 4o | x X
thuan vé6i ban dé cung thyc | ban.
hién hoat dong chung —
. N - Phan biét hanh X X
(ChOI’ truc nhat ) T3 R LI TS LR T G T)
vi“dung” - “sai”, “tot
- “x4u”,
Quan tAm dén méi truwong
81 Tré thich cham soc con vat | - Bao vé cham séc X
than thudc con vat.
82 Tré biét bo rac ding noi -'Y thire giit gin vé X X X
quy dinh. sinh moi truong.
83 Tré khong bé canh, bt - Bao vé cham soc X
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Chu dé thue hién

) , Mt
Ae 4 N Be Tét Vé A ; r QH-
1 dung gia Trwon ‘ . The A Nude

TT Muc tiéu GD nim NOi dung gido dyc mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
noneuR| iyan | yéu | biét |gin gai thwe | T | S0 g en

bé ! y gang Vit HTTN| o 5

minh : 5 tuoi

hoa. ciy coi.
84 Tré khong dé tran nuée khi | - Tiét kiém dién, X

rira tay, tat quat, tat dién
khi ra khoi phong.

nudc.

V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

Cam nhan va thé hién cadm xic truwée vé dep ciia cac su vat, hién twgng trong thién nhién, cudc song va nghé thuat

85

Tré biét thé hién sy vui
suéng, vo tay, lam dong tac
mo phong va st dung cac
tr goi cdm noi 1én cam xuc
cua minh khi nghe cic am
thanh goi cam va ngdm
nhin vé dep cua cac su vat,
hién tuong.

- Boc 10 cam xuc phu
hop khi nghe am
thanh go1 cam, céac bai
hat, ban nhac va ngém
nhin vé dep cua céc
su vat, hién tugng
trong thién nhién,
cudc song.
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Chu dé thue hién

Ae o7 N Bé é X M r H-
TT Muc tiéu GD nim Noi d“n% gido duc | Trudmg| o 2| Gia | Motsé | Nhimg ;(:ava The | 5o | Nude gN-
nam n:;a:,la vé ban | dinh bé ngh@: bé con vat | xuan tghlz:lc P ¥G Vaslg(’)t BH-
bé than yéu biet |gan giii v z“;t HTTN Bé l%n
minh : 5 tuoi
86 Tré biét cht y nghe, thich - Nghe va nhan ra cac | x X X X X X
tha (hat, vo tay, nhun nhay, | loai nhac khac nhau
lac Iur) theo bai hat, ban (nhac thiéu nhi, dan
nhac. Thich nghe va doc ca).
tho, déng dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe ké cau
chuyén.
87 Tré thich thu, ngém nhin, - Bc 16 cam xuc va X

chi, sova st dung céac tu
g01 cam ndi 1én cam xuc
ctia minh (vé mau séc, hinh
dang...) cta cac tac pham
tao hinh.

noi 1én cam nhén cua
minh trudc vé dep cua
cac su vat, hién tuong
trong thién nhién,
cudc sdng va tac
pham nghé thuat.

M4t s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
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Chu dé thue hién

A . \ Bé Tét va . | Mot .. | QH-
TT Muc tiéu GD nim Noi dung gido dyc | Trudng | i il Gia | Motsé | Nhimg | mga | o | 80 | NUO€ | pn.
' nam MAM | 3 ban | dinh bé |nghé bé| con vt | gyan | B | PTG V2™ ph.
non ’cua than yéu biét |gan gii th}rc T 0 | Bélen
bé minh vat HTIN 5 tudi
88 Tré hat ding giai di€u, 101 | - Hat ding giai di¢u,
ca, hat 15 10i va thé hién | 15 ca va thé hién sic
sdc thai ctia bai hat qua thai, tinh cam cua bai * * * * * * x x A ~
giong hat, nét mat, di¢u bd | hat, ban nhac
89 Tré biét van dong nhip - Van dong nhip X X X X X X X X X X
nhang theo nhip di€u cac nhang theo giai diéu,
bai hat, ban nhac vo1 cac nhip di¢u cua cac bai
hinh thirc. hat, ban nhac (vo tay
theo nhip, tiét tau,
mua)
- Str dung cac dung cu X X

g0 dém theo phach,
nhip, tiét tu.
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Chu dé thue hién

Ae o7 Bé T”\t a 4 : QH'
Noi dung gido duc |Truomg| .. .| .. ek | nnnn | VA | Thé | ¢§ | Nude
TT Muc tiéu GD nam : 58 d mﬁmg biét gi Gia Mot s0 | Nhirng | mua 6 $0 3 mbt DN-
y -4 < 3 1 \%
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MOMEUA! than | ye biét |gin gii thee | T | S0 | g ien
u 1 ul
bé ! ¥ gang Vit HTTN| o 5
minh 5 tuoi
920 Tré biét cach phdi hop cac | - Phéi hop cac nguyén
nguyén vat liéu tao hinh dé | vat liéu tao hinh, vat
tao ra san pham. li¢u trong thién nhién X X X X X X X X X
dé tao ra céc san
2 X
pham.
91 Tré biét v& phdi hop cac - Str dung cac ki nang
nét thang, xién, ngang, v& dé tao ra san pham
) . , e L, X X X X X X X X X X
cong tron tao thanh buc c6 mau sac, kich
tranh c6 mau sic va bd cuc. | thudc, hinh dang. ...
92 Trebiét xé, cat theo duong | - Str dung céc ki ning
thang, duong cong... va dan | cat, xé dan dé tao ra
thanh san pham c6 mau san pham c6 mau sic, X X X X X X X X X X

sac, bo cuc.

kich thudc, hinh dang/
dudng nét.
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Chu dé thue hién

Ae 4 N Bé Té’t Vé A ; r QH-
Truwon ‘ ‘ The 6 | Nudce
TT Muc tiéu GD nim NOi dung gido dyc mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé : y sansg vat HTTN| . &
minh ’ 5 tuoi
93 | Tré biét lam 16m, d6 bet, bé | - Sir dung céc ki ndng
loe, vubt nhon, udn cong nin dé nan thanh san
A - A - \ 5 A r * A . X
dat nan dé nan thanh san pham c6 nhiéu chi X X X X X X X X
pham c6 nhiéu chi tiét. tiét.
94 Tré biét phoi hop céc ki - Str dung cac ki nang
nang xép hinh dé tao thanh | xép hinh dé tao thanh
cac san pham c6 kiéu dang, | cdc san pham c6 kiéu X X X
mau sac khac nhau. dang, mau sac khac
nhau.
95 Tré biét nhan xét cac san - Nhén xét san pham X
phém tao hinh vé& mau sic, | tao hinh vé mau séc, X
duong nét, hinh dang. hinh dang/ duong nét.
Thé hién s sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit
96 Tré biét Iwa chon va tu thé - Lua chon, thé hién X X

hién hinh thirc van dong

cac hinh thirc van

89




Chu dé thue hién

Noi dung giao duc | Truon Bé Tet va Thé M? t Nuéc QH-
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam . |vé ban| dinh bé | nghé bé | con Vit |xuan s PTG <« | BH-
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé : y gang vit HTIN| o o
minh : 5 tuoi
theo bai hat, ban nhac. dong theo nhac.
97 Tré biét lya chon dung cu |- Lua chon dung cu
dé g0 dém theo nhip di¢u, | am nhac dé g0 dém X
tiét tu bai hat theo nhip diéu bai hat.
98 Tré biét noi 1én y tuong va | - Tu chon dung cu,
tao ra cac san ph:flm tao nguyén vat li¢u dé tao
\ s ) 2 , X
hinh theo ¥ thich. ra san pham theo y
thich.
- No6i dugc y tudng
san pham cua ban X X X
than.
99 Tré biét dit tén cho san - bat tén cho san X

pham tao hinh.

pham cua minh
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II. Dw kién ké hoach chu de, sw kién nam hoc 2024 - 2025

S6 tuan thwe hién
TT Chi dé Thoi gian Tuin theo chit :
N Tuan theo ndm hoc
de
1 | Truong mam non ctia bé 09/9- 04/10/2024 Tir tudn 1 dén tuan 4
4
2 | Bé biét gi vé ban than minh 07/10- 25/10/2024 3 Tir tuan 5 dén tudn 7
3 | Gia dinh cua bé 28/10- 15/11/2024 3 Tir tuan 8 dén tuan 10
4 | Mot sb nghé bé biét 18/11- 13/12/2024 Tir tuan 11 dén tudn 14
4
5 | Nhiing con vat gan giii 16/12- 10/01/2025 4 Tir tuan 15 dén tuan 18
Két thic hoc ki 1 ngay 10/01/2025
13/01- 07/02/2025 3 Tir tuan 19 dén tuan 21
6 | Tét va mua xuan — —
Nghi tét nguyén dan tuw 27/01 — 31/01/2025
7 | Thé gioi thyc vat 10/02- 07/3/2025 4 Ttr tudn 22 dén tuan 25
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8 | Mot s6 phuong tién giao thong 10/3- 28/3/2025 3 Ttr tudn 26 dén tuan 28
9 | Nudc va mot s6 hién tuong ty nhién 31/3- 18/4/2025 3 Ttr tudn 29 dén tuan 31
Qué huong- At nuéc- Bac Hé- Bé lén 21/4- 23/5/2025 4 Tur tudn 32 dén tuan 35
10 ..
16p 5 tudi

Nghi ngay I¢, on tap 28/4 — 02/5/2025

Tong cong

35 tuén

Tan Phong, ngay 26 thang 8 nam 2024
DUYET CUA HIEU TRUONG

Tan Phong, ngay 25 thang 8 nam 2024
PHO HIEU TRUONG

Q’g/

Doan Thi Thuy Chinh
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KE HOACH GIAO DUC NAM HOQC 2024 — 2025
B. KHOI MAU GIAO 4 - 5 TUOI

I. Muc tiéu gido duc, ndi dung giso duc, chi dé/thang thue hién

Chii dé thyc hién
, . Mot
ns . r | Bé Tét va £ : . QH-
T < . Th 5 N
TT | MyctieuGDnam | o dungEiodue [ToOne ) ol Gia | Motsd | Nhimg | mua | no | S0 | NN b
nam . | vé ban| dinh bé | nghé bé | con Vit |xuan 5 PTG | BH-
noneud | inan | yeu | biét |ghn gii thwe |1 | SO | g ien
bé . y vat HTTN .
minh 5 tuoi
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
a. Phdt trién vin dong:
Thue hién dwgc cic dong tic phat trién cac nhém co va hd hap
1 - Thyc hién ding, day du, | *Cdc déng tic ho
nhip nhang cic dong tac | hap:
trong bai thé duc theo hi€u | - Thoi no
" X X
1énh
- Ga gay X X
- Ngui hoa X X
- May bay X X
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc |Truon Be Tét va Thé M?t Nuée QH-
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé : y sansg vat HTTN| . &
minh ’ 5 tuoi
- Thoi bong bay X X
Tay - vai :
- Pua hai tay 1én cao,
ra phia trudc, sang X X
ngang
- Hai tay dua ra phia
trudc-sau va vO vao X X
nhau
- Pua ra truée, gap
) X X
khuyu tay
- Dua 2 tay ra trudce X X
v€ phia sau
- Pénh xoay tron 2
: X X
vai.
Lung — bung:
- Nghiéng nguoi san
ghieng ng gl X X

2 bén
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc |Truon Be Tét va Thé M?t Nuée QH-
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MOMEUL! than | yeu | biét |ghngii thee | T | S0 | g ien
bé ! ¥ gang Vit HTTN| o 5
minh 5 tuoi
- Quay sang phai san
9 Y sans phal sang X X X X
trai, sang phai
- Duing cli nguoi vé
trudc, nglra nguoi ra X X X
sau
Chén:
-Ping 1 chan dua Ién
14 /(‘ X X
trude, khuy goi
- Ping 1 chan, nang
A X X X X
cao-gap goi
- Ding nhin chan,
Z. X X
khuy goi
- Ngdi x6m, dimg 1én
g s g X X X
Bat nhay:
- Bat tai cho X X
- Bat nhay lén trudc,
X X X X

ra sau
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc | Trudm Bé Tét va Thé M? t Nude QH-
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
noneuR| iyan | yéu | biét |gin gai thwe | T | S0 g en
bé : y gan s vat HTTN| .
minh ’ 5 tuoi
- Bat nhay sang 2 bén X X X X
Thé hién k¥ niing vin ddng co ban va cac té chat van dong:
2 Tré gitt dugc thing bang co | - Di bang got chan X
thé khi thuc hién van dong. : .
- bi trén vach ké thang X
trén san
- D1 trén ghe thé duc X
- i khuy géi X
- Pi budc I lién tiép X
khoang 3m
- Bat lién tuc vé phia X
trudc
- Bat xa 35-40 cm X
- Bat nhay tur trén cao X

xudng ( 30-35 cm)
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Chu dé thue hién
N y | Bé Stva | s | O] | QH-
Muc tiéu GD nim Noi dung gido dyc | Truomg e o1 Gia | Mot sb | Nhirng :;:ava The | 5o | Nwoe | gy,
' nam MAM | 3 ban | dinh bé |nghé bé| con vt | gyan | B | PTG V2™ ph.
HOMEUR | than yéu biét |gin gii thye T 0 | Bélen
bé . vat HTTN 2.
minh ’ 5 tuoi
-Nhay 16 c0 3 m X
Tré kiém soat duoc van |- Di thay ddi toc do X
dong khi thuc hién. theo hiéu lénh
- Chay thay doi toc do X
theo hi€u 1énh
- b1 theo duong dich X
dic
- Chay d6i huéng theo X
vét chuan
- Chay theo duong dich X
déc
- Chay cham 60 - 80m X
Tré phdi hop tay - mat - Tung bong 1én cao X
trong thyc hi¢n van dong. | va bét
- Tung bat bong véi X
ngudi doi dién
- Pap va bat bong tai X
chd
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va
mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

- Ném trang dich
dimg (Xa 1,5m x cao
1,2m)

- Ném xa bang 1 tay

- Ném xa bang 2 tay

- Chuyén bat bong
qua dau

- Chuyén bat bong
qua chan

- Bo chui qua cong

- Bo chui qua day

- BO chui qua ong dai
1,2m x 0,6m

- BO bang ban tay va
ban chan 3-4m

Tré thé hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hién bai

- Truon theo huong
thang

98




TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va
mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

tap tong hop:

- Chay 15 m trong
khoang 10 gidy - Nem
xa bang 1 tay

- Bo zich zic qua 5
diém - Bat xa 40cm

— Ném trung dich
ngang (xa 2 m)

- Bat tach khép chan
quas o

- Bat xa 35- 40 cm—
Ném tring dich ngang
(xa2m)

- Tréo 1én xubng 5 ‘
giong thang- Chuyén
bong qua dau

- Tréo qua ghé dai 1,5
x30cm

Thue hién va phoi hop dwoc cac cir dong ciia ban tay ngén tay, phoi hop tay - mit
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va
mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

Tré thuc hién dugc cac van

dong

-Vo, xo0ay, X04n, van,
bling ngodn tay, ve,
véo, vudt, miét, an
ban tay, ngon tay,
gin, ndi.

- Cudn - Xoay tron cd
tay

- Gap, mo cac ngon tay

Tré phdi hop ctr dong cua
ban tay, ngon tay, phoi hop
tay - mat trong mgt so hoat

dong.

- V€ hinh nguoi, nha,
cay

- Xé, cat thanh thao
theo duong thang

- Gap gidy.

- Xay dung, lép rap
véi 10-12 khoi

- Tét so1 doi

- Tu cai, cdi1 cic, budc
day giay.
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mot
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

b. Gido duc dinh dwong va swc khoe

Biét mdt s6 mon iin, thue pham thong thwong va ich loi ciia chiing ddi véi stre khoe

8

Tré biét mot s6 thyc pham
cung nhém

- Nhan biét mot sb thuc
pham thong thudong
trong cac nhom thuc
pham (trén thap dinh
dudng)

- Thit, c4 c6 nhiéu chét
dam

- Rau, qua chin c6
nhiéu vitamin

Tré no1 duogc tén mot sO
mon dn hang ngay va dang
ché bién don gian

- Nhan biét dang ché
bién don gian ciia mot
s6 thue phim, mon an
- Rau ¢6 thé ludc hodc
nau canh

- Thit ¢6 thé ludc, kho..
- Gao nu com, niu
chao.
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Chu dé thue hién

N y | Bé Tétva | pps | 0| o | QH-
TT Muyc tiéu GD nim Notdung gido due [ Trumg s o Gia | Mot s | Nhimg | mia | e | $0 | N0 py
' nam MAM | 3 ban | dinh bé |nghé bé| con vt | gyan | B | PTG V2™ ph.
non ’cua than yéu biét |gan gii th}rc T 0 I Bélen
bé . vat HTTN Z.
minh ’ 5 tuoi
10 Tré biét an dé cao 16m, - Nhén biét céac bira an X
khoée manh, thong minh va | trong ngay va ich lgi X
biét an nhiéu loai thirc an | ctia dn udng di luong
khéc nhau dé c6 di chdt | va du chat.
dinh dudng. - Nhan biét su lién X X
quan giira an udng véi
bénh tat
Thue hién dwge mdt sé viée tw phuc vu trong sinh hoat
11 Tré thuc hién duge mot s6 | - Ty rira tay béng Xa X
viéc khi dugc nhic nhé phong, tu lau mat
danh rang.
- Ty thay quan 4o khi X
bi u6t ban.
12 Tré ty cam bat thia xac n | - Ty x{c dn gon gang X

gon gang, khong roi vai, d6
thirc an

an hét xuat, khong roi
vai do thuc dn

Co6 mot s6 hanh vi va thoéi quen tot trong sinh hoat va giir gin sirc khoé
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va

mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

13

Tré c6 mot sO hanh vi tot
trong an udng

- Moi ¢6, moi ban khi
an, an tir ton, nhai ky

- Chap nhan an rau va an
nhiéu cac loai thirc an
khac nhau. ..

- Khoéng uong nudc 1a.

14

C6 mét s6 hanh vi tot trong
vé€ sinh, phong bénh khi
duoc nhac nhé:

- Tap luyén mot s6 thoi
quen tot vé gitr gin strc
khoe.

- Loi ich cua viée gitr
gin vé sinh than thé,
v¢ sinh moi trudng
d6i véi stc khoe con
nguoi.

- V¢ sinh rang mi€ng,

- Phong chéng dich
bénh

- Méc trang phuc phu
hop vdi thoi tiet.
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va
mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

- {ch 1oi cua mic
trang phuc phu hop
voi thoi tiet.

- P6i mii khi che nang,,
mdc 40 Am, di tat khi troi
lanh. Di dép, gidy khi di
hoc

- Biét n6i vo1 nguoi
16n khi b1 dau, chay
mau hoac sot

- b1 v¢€ sinh dung no1
quy dinh

Bo rac ding noi quy
dinh.

Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh

15

Tré nhan ra ban 13, bép
dang dun, phich nudc

nong...1a nguy hiém khong

- Nhén biét va tranh
khoéng sir dung nhimg
vat dung nguy hiém dén
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Chu dé thue hién

N y | Bé : o | Mot | Qn-
TT Muyc tiéu GD nim Noi dung gido dyc | Truimg || G | s | Nhimg e | | sb | Nude | g
' nam MAM | 3 ban | dinh bé |nghé bé| con vt | gyan | B | PTG V2™ ph.
non e than yéu biét |gan gii thyc T 0 I Bélen
bé . vat HTTN 2.
minh ’ 5 tuoi
dén gﬁn. Biét cac vat sic tinh mang: Ban 13, bép
nhon khong nén nghich. dang dun, phich nu¢c
nong, vat nhon sic, ...
16 Tré nhan ra nhiing noi nhu | - Khong choi &
hd, ao, muong nudc, subi, nhimg,noi nguy hiém
bé chira nude ...1a noi nhu: hd nuée, ao, bé
nguy hiém khong duoc chtra nudc, giéng, *
choi gan. song, ...
17 Tré biét mot s6 hanh dong | Khong cuoi dua trong
nguy hiém va phong tranh | khi an, ubng hoic khi <
khi dugc nhac nhé. an cac loai qua co
hat....
Khong an thirc an c6
mui 61; khong an 14,
qua la... khong ubng
X

rugu, bia, ca phé;
khong tu ¥ uéng
thudc khi khong dugc
phép cua nguoi 16m.
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc

TT Muc tiéu GD nam ¥
nam

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va
mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

Khong dugc ra khoi
truong khi khong
dugc phép cua co
gido.

18 Nhén ra mét sd trudng hop | - Biét goi nguoi 16n khi
nguy hiém va goi nguoi gap mot s6 trudong hop
giup do. khan cap: chay, c6 nguoi
roi xudng nudc, ngi
chay mau.

- Biét goi ngudi gitup
do khi lac. Noi duoc
tén, dia chi gia dinh,
sO dién thoai nguoi
than khi cén thiét.

II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C

a. Kham pha khoa hoc

Xem xét va tim hiéu diac diém caa cac sy vat, hién twgng
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Chu dé thue hién

Ae 4 N Bé Té’t va A ; r QH-
1 dung gia Truwon < £ The 5 Nuwéce
TT Muc tiéu GD nim NOi dung gido dyc mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MOMCUR| than | yeu | biét |ghn gai thee |1 | 0 | peten
bé : y gan s vat HTTN| .
minh ’ 5 tuoi
19 Tré biét quan tam dén - Mot sb hién tuong
nhiing thay doi ctia sy vat, | thoi tiét theo mua va
hién tuong xung quanh véi | anh hudng cta né dén
su goi ¥, huéng dan cua co | sinh hoat ctia con X
gido nhu dit cdu hoi vé nguoi.
nhitng thay d6i cua sy vat, , -
A - So sénh sy gidng nhau
h1¢n mqng. \ 14 ? "\
va khac nhau cta 2-3 do X
ding d6 choi.
- Goi tén 4 mua, mdt vai
dic diém nodi bat cua X
tirng mua
20 Tré biét cach phdi hop cac | - Chiic ning cac gidc
giac quan dé xem xét su quan va cac bo phan
vat, hién tuong nhu két hop | khéc cia co thé X
nhin, sO, ngui, ném...dé ey -
- bac diém, cong X

tim hiéu dac diém cua doi

107




TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va

mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

tuong

dung cua mdt $6
phuong tién giao
thong va phan loai
theo 1 - 2 d4u hiéu.

- Pic diém, cong dung
va cach sir dung d6
ding, d6 choi.

- Mot sb dic diém ndi
bat cia con vat, cay,
hoa, qua gan giii, va ich
loi, tac hai d6i véi con

N e

nguoi.

- Cac ngudn nudce
trong moi trudngsong.
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

=
>
D4 e
17
(=)}

=2
I

nghé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va

mua
xuan

thuc
vat

(=)} >

PTG

Nudc
va mit
s0
HTTN

- Mot s6 dac diem,
tinh chat cua nudec.

- Khong khi, cac
ngudn anh sang va su
can thiét ciia nd voi
cudc sdng con nguoi,
con vat va cay.

- Mot vai dac diém,
tinh chat cua dat, da,

cat, sol.

21

Lam thir nghi¢m va st
dung cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du doan.

- Thir nghi€m véi cac su
vat, hién tuong gan giii
voi tré (VD: Thi nghiém
chim ndi, pha mau, pha
duong mudi vao
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Chu dé thue hién

Noi dung gisio duc | Trudmg| o° Téev | g | e | e |
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao MO0 I biétgi| Gia | Matsé | Nhimg | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MOMCUR| than | yeu | biét |ghn gai thee |1 | 0 | peten
bé ! ¥ gang Vit HTTN| o 5
minh 5 tuoi
nudc....)
22 Thu thap thong tin vé ddi | - Xem séach, tranh
tuong bang nhiéu cach anh, nhan xét va tro
khac nhau:xem sach, tranh | chuyén véi tré vé dbi
anh, nhan xét va tro tuong va nhirng gi tré X
chuyén. duoc quan sat.
23 Tré biét phan loai cac doi - Phan loai do dung,
tuong theo mdt hoac hai dd choi theo 1 - 2 dau
dau hi¢u. hiéu. X
- Phan loai cay, hoa,
qua, con vat theo 1 - 2 X X
dau hi¢u.
Nhan biét modi quan hé don giin ciia sy vat, hién twong va gidi quyét van dé don gian

24

Tré nhan xét duoc mot s6

- Quan sat, phan doan
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

moi quan hé don gidn cua

su vat, hién tugng gan giii.

moi lién hé don gian
cua sy vat hién tugng
gan giii.(Vi du: Cho
thém duong/ mubi
nén nudc ngot/man
hon)

- Quan sat, phan doan
moi lién hé don gian
gitra con vat, cdy voi
moi truong song

25

Str dung céch thuc thich
hop dé giai quyét van dé
don gian.

- Mot sb mbi lién hé
don gian gitra dic diém
cAu tao véi cach st
dung cua d6 ding, d6
choi quen thudc.
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Chu dé thue hién

. . Mot
As o7 Be TAt a I'4 : QH'
n 5 Noi dung gidao duc |Truong| .. . . A % 3 ctva | Thé § | Nuéc
TT Muc tiéu GD nam : % g : mﬁmg bietgi| Gia | Mot so | Nhirng | mua gidi S0 va mbt DN-
nam ' | v& ban | dinh bé | ngh? bé | con vt | yyan PTG | V4TI BH-
non cua . R X x . thuc T SO N
bé than yéu biét |gan gii v z“;t HTTN Bé Ién
minh ’ 5 tudi
Thé hién hiéu biét vé doi twong bing cic cach khac nhau
26 Tré biét nhan xét, trd - So sanh su khac
chuyén vé dac diém, su nhau va giéng nhau
. £ , , A X
khac nhau, giong nhau ciia | cia 2 con vat, cay, X
cac doi tuong duoc quan hoa, qua.
sat. - e
- Su khac nhau gitra
\ \ ~ X
ngay va dém.
27 | Tré thé hién mot s6 hiu | - Thé hién vai choi
biét vé d6i tuong qua hoat | trong trd choi dong
d6ng choi, 4m nhac va tao | vai theo chil dé X

hinh.

b, Lam quen vdi todn

Nhan biét so dém, so luwgng
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc |Truon Be Tét va Thé M? t Nuée QH-
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
non cua . R X x . thuc T SO N
bé than yéu biét |gan gii Vvat HTTN Bé Ién
minh ’ 5 tubi
28 Tré biét quan tam dén chir - Quan tam dén chir s6
s0, s6 lugng nhu thich d@ém | va s6 luong
J AL 2 9 e X
cac vat ¢ xung quanh, hoi
bao nhiéu? La s6 may?.. X
29 Tré dém duoc trén dbi - Pém trén dbi tuong
tuong trong pham vi 10 trong pham vi 10 va
dém theo kha nang. X X
30 Tré biét so sanh s6 lugng | - Xép twong tng 1-1,
ctia hai nhém d6i tuong ghép doi.
trong pham vi 10 bang céc
14 14 \ r* X
cach khac nhau va noi
duoc cac tu: béng nhau,
nhiéu hon, it hon.
31 | Tré biét gop hai nhém d6i | - GOp hai nhom dbi X
tuong c6 sb luong trong tuong trong pham vi X
X

pham vi 5, dém va noi két
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Chu dé thue hién

. . Mot
Ae 4 N Be Tét Vé A ; r QH-
1 dung gia Truwon P ‘ Th 5 Nuwo
TT | Muc tiéu GD nim NOtdung giao duc TN g oi | Gia | Mtst | Nhimg ma | e | %0 | N BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
non Cud | an yéu biét |gan gii thye T 0 | Bélen
bé at HTT 2
¢ minh ve N 5 tuoi
qua. 5, dém va noi két qua.
32 | Tré biét tich mot nhém d6i | - Tach mot nhom doi
tuong thanh hai nhém nhé | tugng thanh cdc nhém X X
hon. nho hon.
33 Tré biét sir dung cac s6 tr | - Chit sd, sb luong va
1-5 dé chi s6 luong, s6 thir | s6 thir tu trong pham vi X X
tu. 5. X X X X
34 Tré nhan biét y nghia cic | - Nhan biét ¥ nghia
con sb duge su dung trong | cac con s6 dugce st
cudc sdng hang ngay. dung trong cudc sdng
hang ngay (s6 dién X X

thoai, bién so xe,..)

Sap xép theo quy tic
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc |Truon Be Tét va Thé M? t Nuée QH-
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MOMEUL! than | yeu | biét |ghngii thee | T | S0 | g ien
bé : y sansg vat HTTN| . &
minh ’ 5 tuoi
35 Tré nhan ra quy tac sap xép | - So sanh, phat hién X
ctia it nhat ba ddi twong va | quy tic sip xép va sap
sao chép lai xép theo quy tic
So sanh hai ddi twong
36 - Tré biét sir dung dung cu | - Bo d6 dai mot vat
R A N 14 9 \‘.« A . X
dé do do dai, dung tich cua | bang mét don vi do
2 d6i twong, ndi két qua do e
\ , - Bo dung tich bang
va so sanh X , X
mot don vi do .
Nhan biét hinh dang
37 Tré biét chi ra cac diém - So sanh su khac X

giong, khac nhau giira hai
hinh (tron va tam giac,
vuong va chitr nhat)

nhau va giong nhau
cua cac hinh: hinh

vuong, hinh tam giac,
hinh tron, hinh chir
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Chu dé thue hién

Noi dung giao duc | Truon Bé Tetva | ppg Mt Nué QH-
" ’ [ 0 woc
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam | v bin | dinh bé | nghé bé | con vt | xuan gm PTG | BH-
bé than yéu biét |gan gii v z“;t T HTTN Bé Ién
minh : 5 tudi
nhat.
38 Tré biét str dung cac vat - Chap ghép cac hinh X
liéu khac nhau dé tao ra cac | hinh hoc dé tao thanh
hinh don gian. cac hinh méi theo ¥
thich va theo yéu cau.
Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
39 | Tré biét sir dung 10i néi va | - Xac dinh vi tri ctia X
hanh dong dé chi vi tri cia | d6 vat so voi ban than
dd vt so véi nguoi khac. tré va so voi ban khac
(phia trudce - phia sau;
phia trén - phia dudi;
phia phai - phia trai
40 Tré biét mo ta cac sy kién | - Nhan biét cac budi: X

xay ra theo trinh tu thoi
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc | Truon Bé Tetva | pp M? t Nuée QH-
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé ! ¥ gang Vit HTTN| o 5
minh 5 tuoi
gian trong ngay. sang, trua, chiéu, toi.
c. Kham pha xa hoi
Nhdén biét bin than, gia dinh, truwong l6p mam non va cong dong
41 Tré biét n6i ho va tén, tudi, | - Ho tén, tudi, gioi X
gidi1 tinh ctia ban than khi | tinh, dac diém bén
dugc hoi, tro chuyén. ngoai, s thich cua
ban than
42 Tré biét n6i ho, tén va cong | - Ho tén, cong viéc X

viéc cua bd, me, cac thanh
vién trong gia dinh khi
dugc hoi, tro chuyén, xem
anh vé gia dinh.

ctia bd me, nhimng
nguoi than trong gia
dinh va cong viéc cua
ho. Mot s6 nhu cau
cua gia dinh.

117




Chu dé thue hién

iy . | Mgt He
TT Muyc tiéu GD nim Noi dung gido dye | Truimg |l G| e s | Nhimg | ga | T | sb | Nue o
' nam MAM | 3 ban | dinh bé |nghé bé| con vt | gyan | B | PTG V2™ ph.
non ’cua than yéu biét |gan gii th}rc T 0 | Bélen
bé minh vat HTIN 5 tudi
43 Tré biét noi dia chi ciia gia | - Dia chi gia dinh X
dinh minh (s6 nha, duong | (X6m — thon — x3 —
phé/thon, xém) khi dwoc | huyén — tinh)
hoi, tro chuyén
44 Tré biét noi tén va dia chi | - Tén truong, diachi | x
cua truong, 16p khi dugc cua truong, 16p minh.
hoi, tro chuyén.
45 Tré biét noi tén, mot sd cong | - Tén va cong viéc X
vi€c cua cd gido va cac bac | ctia ¢6 gido va cac co
cong nhan vién trong trudong | bac trong trudong. x
khi duoc hdi, tro chuyén.
46 | Tré biét ndi tén va mot vai | - Tén goi, mot vai dic
dic diém cua cac ban trong diém, s thich cua cac .

16p khi dugc hoi, tro
chuyén.

ban; cac hoat dong
cua tré ¢ truong.
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Chu dé thue hién

NOi dung gido duc | Truon Be Tét va Thé M? t Nude QH-
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
NOR U than | yeu | bibt |ghn gii thee )T | S0 | B¢ en
bé : y sang vat HTTN |
minh ’ 5 tuoi
Nhan biét mot s6 nghé pho bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong
X X

47

Tré ké duoc tén, cong vigce,
cong cy, san phém/ich loi...
ctia mot sd nghé khi duoc
hoi, tro chuyén.

- Tén goi, cong cy,
san phém, cac hoat
dong va y nghia ctuia
cac nghé pho bién,
nghé truyén thong cta
Hong Ptrc nhu nghé
trong lta, nghé 1am
banh gai, lam bun,
banh da...

Nhén biét mét so 18 hoi va danh la

m, thing cinh

48

Tré bict ké tén va noi dac
diém ctia mot so ngay 1€ hoi.

tét trung thu

- Tén, hoat dong ngay | x
khai giang 5/9/2021
- Tén, y nghia ngay X
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TT

Muc tiéu GD nam

Noi dung gido duc
nam

Chu dé thue hién

Truong
mam
non cua
bé

Bé
biét gi
vé ban

than
minh

Gia
dinh bé
yéu

Mot s6
nghé bé
biét

Nhirng
con vat
gan giii

Tét va
mua
xuan

Thé
gidi
thuc
vat

Nudc
va mit
s0
HTTN

QH-
DN-
BH-
Bé Ién
5 tudi

- Tén, y nghia ngay
phu nit VN 20/10

- Tén, y nghia ngay
Nha gido VN 20/11

- Tén, ¥ nghia ngay
thanh 1dp QPNDVN
22/12

- Tén, y nghia ngay
tét cd truyén

- Tén, y nghia ngay
Quoc té Phu nit 8/3

- Tén, y nghia ngay
gid T6 Hung Vuong
10/3

- Tén, y nghia ngay
30/4 va 1/5

Ngay sinh nhat Bac
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Chu dé thue hién

Noi dung giao duc | Truon Bé Tét va Thé M? t Nude QH-
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
nONCUR | ipan | yéu | bibt |gin gii thwe | T | S0 | g en
bé ! ¥ gang Vit HTTN| o 5
minh 5 tuoi
Hb 19/5
49 | Kétén va néu mot vai dic - Bic diém nbi bat
diém ctia canh dep, di tich ctia mot sd di tich,
lich st & dia phuong. danh lam, théng canh,
ngay 1€ hoi, su kién X

van hod cua Tan
Huong: Chua Bic,
Dinh Ca, nghia trang
liét si...

III. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

Nghe va hiéu 10 néi

- Hiéu va lam theo

50 Tré thuc hién duoc 2, 3 yéu X X
cau lién tiép. duoc 2 - 3 yéu ciu
51 Tré hiéu dugc nghia mdt so tir | - Nghe, hiéu cac tir

khai quat: rau qua, con vat, do

chi dic diém tinh chét
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Chu dé thue hién

Ae 4 N Bé Té’t Vé A ; r QH-
Truo < . Th 5 Nud
TT | Muc tiéu GD nim NOtdung giao duc TN g oi | Gia | Mtst | Nhimg ma | e | %0 | N BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MOMEUL! than | yeu | biét |ghngii thee | T | S0 | g ien
bé ! ¥ gang Vit HTTN| o 5
minh 5 tuoi
g0.. cong dung do dung, X
thuc vat, dong vat.
52 Tré biét lang nghe va trao | - Nghe hiéu ndi dung
d6i voi ngudi ddi thoai. cac cau don, cau mo
A A . X
rong, cau phe.
- Nghe hiéu ndi dung | x X X X X X X X X X
truyén Kké, truyén doc
pht hop véi d6 tudi.
- Nghe cac bai hat, bai | x X X
tho, ca dao, d@)ng dao,
X

tuc ngtt, cau do, ho,
ve phu hop voi do
tuoi.

Sir dung 161 n6i trong cudc song hing ngay
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Chu dé thue hién

. . Mot
Ae 4 N Be Tét Vé A ; r QH-
1 dung gia Truon « ‘ The 6 | Nudce
TT Muc tiéu GD nim NOi dung gido dyc mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé : y gang vit HTIN| o o
minh : 5 tuoi
53 | Tré biét cach néi rd dé - Phat &m céc tiéng c6 X X
ngudi nghe ¢ thé hiéu chra cac am kho.
duoc.
54 | Tré biét str dung duoc cac | - M6 ta sy vat, hién X X
tur chi su vat, hoat dong, tuong, tranh anh
dac diém. ...
55 Tré str dung duoc cac cau - Tra 161 va dat cau X X
don, cau ghép, cau khang hoi “Ai?” “Cai gi?”
dinh, cau phu dinh. “0 dau?” “Khi nao?”
56 Tré biét ké lai sy viée theo - K& lai su viéc ¢6 X
trinh tur, nhiéu tinh tiét
57 Tré doc thude mot sb bai - Boc tho, ca dao, X X X X X X X X X X

tho, ca dao, dong dao.

dong dao, tuc ngir, ho
Ve
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Chu dé thue hién

Noi dung giao duc | Truon Bé Tet va Thé M? t Nuéc QH-
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé : y gang vit HTIN| o o
minh : 5 tuoi
58 Tré biét ké lai chuyén cé mé& - Ké lai truyén da X X X X X X X X X
dau, két thic. dugc nghe X
59 Tré bat chude duge giong noi, | - Bay t6 tinh cam, nhu X
diéu bo cia nhan vat trong cau va hiéu biét cua
truyén. ban than bang cac cau
don, cau ghép
- Bong kich X
60 Tré sirdung duoc céc tir nhu: | - Str dung cac tu biéu |x
“mo1 ¢0’”; “mo1 ban” “‘cam thi sy 1& phép
on”; “xin 161" .. trong giao tiép.
61 | Trébiétdiéu chinh giongndi | - Noi, thé hién ctr chi, X

phu hop vai hoan canh khi
duoc nhic nhd.

di€u bg, nét mat phu
hop vé1 yéu cau, hoan
canh giao tiép.
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Chu dé thue hién

. . Mot
Ae o7 Be T"t , . QH-
Noi dung gido duc |Trudng| ... .| .. x| s Va1l Thé | ¢ | Nuéc
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam | v bin | dinh bé | nghé bé | con vt | xuan gm PTG | BH-
n A e A ~e ) T ;1A
th biet Beél
bé ‘an yéu iet |gan gii vat TN | B¢ ﬁin
minh ’ 5 tuoi
Lam quen véi viéc doc, viét
62 Tré biét chon sach dé xem. - Thich xem tranh anh X X
va nghe doc cac loai
sach khac nhau.
63 Tré biét md ta hanh dong cua | - “Poc” truyén qua X X
cac nhan vat trong tranh. cac tranh vé.
64 Tré biét cAm sach ding chiéu | - Lam quen véi cach X

va gid timg trang dé xem
tranh anh. “DPoc” sach theo
tranh minh hoa “doc vet”

doc va viét tiéng viét:

+ Hudng doc, viét: Tur
trai sang phai, tir dong
trén xudng dong dudi.
+ Hudng viét cta cac
nét chit; doc ngat nghi
sau cac diu.
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc |Truon Be Tét va Thé M? t Nuée QH-
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé : y sansg vat HTTN| . &
minh ’ 5 tuoi
- Phén biét dau, két X
thiic cua sach.
- Gifr gin bao v¢ sach. X X
65 Tré nhan ra ky hi€u thong - Lam quen véi mat X
thuong trong cude song: nha | s6 ky hiéu thong
VS, cAm Iira, noi nguy thuong trong cude
hiém. .. séng (nha VS, cam lura,
noi nguy hiém, bién béo
giao thong, duong cho
nguoi di bg....)
66 Tré str dung ky hi¢u dé “viét: | Nhan dang mot $6 X X X X
tén, lam vé tau, thi¢p chic chir cai
mung. ..
Tap t6, tap do cac nét X X

chtr
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Chu dé thue hién
. . Mt
Ae 4 N Be Tét Vé A M r QH-
T . . Th 5
TT | Muc tiéu GD nim NOtdung giao duc TN g oi | Gia | Mtst | Nhimg ma | e | %0 | N BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MONUR! than | yeu | bibt |gin gai thye | | S0 | peien
bé : y gan g vit HTIN| 0
minh ’ 5 tuoi
IV. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
Thé hién y thirc vé ban thin
67 | Tré noi duoc tén, tudi, giéi | - Tén, tudi, gidi tinh. X
tinh ctia ban than, tén bd,
me.
68 | Tré noi duoc didu bé thich, | - Sé thich, kha ning X X X
khong thich, nhitng viéc gi | ciia ban than.
bé c6 thé 1am dugc.
Thé hién sw tu tin, tu lwc
69 Tré biét tw chon dd choi, trd | - Lua chon dd choi, X X X
choi theo y thich. tro choi theo y thich
70 Tré biét ¢d gang hoan - Thyc hién céc cong | x X X
thanh cong viéc dugc giao (truc
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Chu dé thue hién

. . Mot
ns .r Bé Tét , ¢ QH-
Noi dung gido duc |Truong| .. . . k| s V& Thé | ¢ | Nuéc
TT Muc tieu GD nam : g8 ‘ mﬁmg biétgi| Gia Mot s0 | Nhirng | mua 6 s0 3 mbt DN-
ry -4 N 3 1 \%
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
non Al than | ye biét |gin gii thue 11 | S0 | pen
u 1 ul
bé : y gang vit HTIN| .
minh 5 tuoi
viéc dugc giao. nhat, don do choi).
- Lam viéc ca nhan va X
phoi hop vai ban.
Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cim véi con nguwoi, sw vat, hién twong xung quanh
71 , R . , - Nhan biét modt so X X
Tré nhan biét duoc cam L. ,
, ) \ .. ., |trang thadi cam xuc
xuc vui, buon, so hai, tic ) N . L
n n .| (vui, budn, s¢ hai, tic
gian, ngac nhién qua nét| in
. 1ae e , gian, ngac nhién) qua
mat, 101 néi, cu chi, qua|~, " 7, .
\ nét mat, cu chi, giong
tranh, anh. . \
noi, tranh anh.
72 Tré bit biéu 10 mot s6 cam | - Biéu 10 trang thai X X

xuc: vui, buon, so hai, tirc

gian, ngac nhién.

tinh cam
phu hop qua cu chi,
giong noi; trdo choi;

cam xuc,

hat; hat, van dong, vé,
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Chu dé thue hién

Noi dung giao duc | Truon Bé Tet va Thé M? t Nuéc QH-
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam . |vé ban| dinh bé | nghé bé | con Vit |xuan s PTG <« | BH-
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé : y gang vit HTIN| o o
minh : 5 tuoi
nin, xép hinh
73 Tré nhan ra hinh anh Bac |- Xem tranh anh vé
Ho, lang Bac Ho. Bic Ho, Ling Bac
A X
Ho.
74 | Thé hién tinh cam d6i v6i | - Hat, doc tho, ké
Bac HO qua hat, doc tho, chuyén vé Bac Ho.
cung co ké chuyén vé Bac . N
A - Kinh yéu Bac Ho.
Ho. X
75 Tré biét mot vai canh dep, |- Quantim dén di tich
1& hoi ctia qué huong, dat lich sir, canh dep, 1&
X X

nudc.

hoi ctia qué huong,
dat nudc.
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Chu dé thue hién

N y .| Be Stva | s | O] | QH-
TT Muc tiéu GD nim Noi d“n% gido duc | Trudmg| o 2| Gia | Motsé | Nhimg :::,tava The | 5o | Nude gN-
nam n::‘:,la vé ban | dinh bé ngh?: bé con vat | xuan tgl:glc P ¥G Vaslg(’)t BH-
bé than yéu biet |gan giii v z“;t HTTN Bé l%n
minh : 5 tuoi
Hanh vi va quy tic tng xir xa hji
76 | Tré thuc hién dugec motsé | - Mot s6 quy dinh & X
quy dinh & 16p, gia dinh va noi
16p va gia dinh. cong cong (dé dd *
dung, do choi dung
chd; trat tu khi an, khi
ngu; di bén phai 1&
duong).
- Yéu mén, quan tdm X
dén nguoi than trong
gia dinh
77 | Tré biét néi cam on, xin - Sir dung 16i néi va X X
16i, chdo hoi 1& phép. ctr chi 1& phép.
78 Tré cha y nghe khi ¢6, ban | - Lang nghe y kién X X

noi.

cua nguoi khac,
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Chu dé thue hién

Noi dung gido duc |Truon Be Tét va Thé M? t Nuée QH-
TT Muc tiéu GD nim oL Gung g1ao mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MOMEUL! than | yeu | biét |ghngii thee | T | S0 | g ien
bé : y sansg vat HTTN| . &
minh ’ 5 tuoi
79 | Tré biét chd dén lugt khi | - Chd dén luot, hop X X | x
duoc nhéc nho. tac voi1 co va ban.
80 Tré biét trao doi, thoa - Quan tam, giup 4o | x X
thuan vé6i ban dé cung thyc | ban.
hién hoat dong chung —
. N - Phan biét hanh X X
(ChOI’ truc nhat ) T3 R LI TS LR T G T)
vi“dung” - “sai”, “tot
- “x4u”,
Quan tAm dén méi truwong
81 Tré thich cham soc con vat | - Bao vé cham séc X
than thudc con vat.
82 Tré biét bo rac ding noi -'Y thire giit gin vé X X X
quy dinh. sinh moi truong.
83 Tré khong bé canh, bt - Bao vé cham soc X
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Chu dé thue hién

) , Mt
Ae 4 N Be Tét Vé A ; r QH-
1 dung gia Trwon ‘ . The A Nude

TT Muc tiéu GD nim NOi dung gido dyc mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
noneuR| iyan | yéu | biét |gin gai thwe | T | S0 g en

bé ! y gang Vit HTTN| o 5

minh : 5 tuoi

hoa. ciy coi.
84 Tré khong dé tran nuée khi | - Tiét kiém dién, X

rira tay, tat quat, tat dién
khi ra khoi phong.

nudc.

V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

Cam nhan va thé hién cadm xic truwée vé dep ciia cac su vat, hién twgng trong thién nhién, cudc song va nghé thuat

85

Tré biét thé hién sy vui
suéng, vo tay, lam dong tac
mo phong va st dung cac
tr goi cdm noi 1én cam xuc
cua minh khi nghe cic am
thanh goi cam va ngdm
nhin vé dep cua cac su vat,
hién tuong.

- Boc 10 cam xuc phu
hop khi nghe am
thanh go1 cam, céac bai
hat, ban nhac va ngém
nhin vé dep cua céc
su vat, hién tugng
trong thién nhién,
cudc song.
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Chu dé thue hién

Ae o7 N Bé é X M r H-
TT Muc tiéu GD nim Noi d“n% gido duc | Trudmg| o 2| Gia | Motsé | Nhimg ;(:ava The | 5o | Nude gN-
nam n:;a:,la vé ban | dinh bé ngh@: bé con vat | xuan tghlz:lc P ¥G Vaslg(’)t BH-
bé than yéu biet |gan giii v z“;t HTTN Bé l%n
minh : 5 tuoi
86 Tré biét cht y nghe, thich - Nghe va nhan ra cac | x X X X X X
tha (hat, vo tay, nhun nhay, | loai nhac khac nhau
lac Iur) theo bai hat, ban (nhac thiéu nhi, dan
nhac. Thich nghe va doc ca).
tho, déng dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe ké cau
chuyén.
87 Tré thich thu, ngém nhin, - Bc 16 cam xuc va X

chi, sova st dung céac tu
g01 cam ndi 1én cam xuc
ctia minh (vé mau séc, hinh
dang...) cta cac tac pham
tao hinh.

noi 1én cam nhén cua
minh trudc vé dep cua
cac su vat, hién tuong
trong thién nhién,
cudc sdng va tac
pham nghé thuat.

M4t s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
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Chu dé thue hién

A . \ Bé Tét va . | Mot .. | QH-
TT Muc tiéu GD nim Noi dung gido dyc | Trudng | i il Gia | Motsé | Nhimg | mga | o | 80 | NUO€ | pn.
' nam MAM | 3 ban | dinh bé |nghé bé| con vt | gyan | B | PTG V2™ ph.
non ’cua than yéu biét |gan gii th}rc T 0 | Bélen
bé minh vat HTIN 5 tudi
88 Tré hat ding giai di€u, 101 | - Hat ding giai di¢u,
ca, hat 15 10i va thé hién | 15 ca va thé hién sic
sdc thai ctia bai hat qua thai, tinh cam cua bai * * * * * * x x A ~
giong hat, nét mat, di¢u bd | hat, ban nhac
89 Tré biét van dong nhip - Van dong nhip X X X X X X X X X X
nhang theo nhip di€u cac nhang theo giai diéu,
bai hat, ban nhac vo1 cac nhip di¢u cua cac bai
hinh thirc. hat, ban nhac (vo tay
theo nhip, tiét tau,
mua)
- Str dung cac dung cu X X

g0 dém theo phach,
nhip, tiét tu.
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Chu dé thue hién

Ae o7 Bé T”\t a 4 : QH'
Noi dung gido duc |Truomg| .. .| .. ek | nnnn | VA | Thé | ¢§ | Nude
TT Muc tiéu GD nam : 58 d mﬁmg biét gi Gia Mot s0 | Nhirng | mua 6 $0 3 mbt DN-
y -4 < 3 1 \%
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
MOMEUA! than | ye biét |gin gii thee | T | S0 | g ien
u 1 ul
bé ! ¥ gang Vit HTTN| o 5
minh 5 tuoi
920 Tré biét cach phdi hop cac | - Phéi hop cac nguyén
nguyén vat liéu tao hinh dé | vat liéu tao hinh, vat
tao ra san pham. li¢u trong thién nhién X X X X X X X X X
dé tao ra céc san
2 X
pham.
91 Tré biét v& phdi hop cac - Str dung cac ki nang
nét thang, xién, ngang, v& dé tao ra san pham
) . , e L, X X X X X X X X X X
cong tron tao thanh buc c6 mau sac, kich
tranh c6 mau sic va bd cuc. | thudc, hinh dang. ...
92 Trebiét xé, cat theo duong | - Str dung céc ki ning
thang, duong cong... va dan | cat, xé dan dé tao ra
thanh san pham c6 mau san pham c6 mau sic, X X X X X X X X X X

sac, bo cuc.

kich thudc, hinh dang/
dudng nét.
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Chu dé thue hién

Ae 4 N Bé Té’t Vé A ; r QH-
Truwon ‘ ‘ The 6 | Nudce
TT Muc tiéu GD nim NOi dung gido dyc mamg biftgi| Gia | Mot s | Nhing | mia S| s | T BN
nam ' |vé ban| dinh bé | ngh? bé| con vét |xyan | o | PTG |V gy
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé : y sansg vat HTTN| . &
minh ’ 5 tuoi
93 | Tré biét lam 16m, d6 bet, bé | - Sir dung céc ki ndng
loe, vubt nhon, udn cong nin dé nan thanh san
A - A - \ 5 A r * A . X
dat nan dé nan thanh san pham c6 nhiéu chi X X X X X X X X
pham c6 nhiéu chi tiét. tiét.
94 Tré biét phoi hop céc ki - Str dung cac ki nang
nang xép hinh dé tao thanh | xép hinh dé tao thanh
cac san pham c6 kiéu dang, | cdc san pham c6 kiéu X X X
mau sac khac nhau. dang, mau sac khac
nhau.
95 Tré biét nhan xét cac san - Nhén xét san pham X
phém tao hinh vé& mau sic, | tao hinh vé mau séc, X
duong nét, hinh dang. hinh dang/ duong nét.
Thé hién s sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit
96 Tré biét Iwa chon va tu thé - Lua chon, thé hién X X

hién hinh thirc van dong

cac hinh thirc van
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Chu dé thue hién

Noi dung giao duc | Truon Bé Tet va Thé M? t Nuéc QH-
TT Muc tiéu GD nim OIS B0 CUE 1 TINE I biéegi| Gia | Motsd | Nhimg|mua | oo | SO | MU | BN-
nam . |vé ban| dinh bé | nghé bé | con Vit |xuan s PTG <« | BH-
nOMCUA than | yeu | biét |ghn gii thue 11 | S0 | pen
bé : y gang vit HTIN| o o
minh : 5 tuoi
theo bai hat, ban nhac. dong theo nhac.
97 Tré biét lya chon dung cu |- Lua chon dung cu
dé g0 dém theo nhip di¢u, | am nhac dé g0 dém X
tiét tu bai hat theo nhip diéu bai hat.
98 Tré biét noi 1én y tuong va | - Tu chon dung cu,
tao ra cac san ph:flm tao nguyén vat li¢u dé tao
\ s ) 2 , X
hinh theo ¥ thich. ra san pham theo y
thich.
- No6i dugc y tudng
san pham cua ban X X X
than.
99 Tré biét dit tén cho san - bat tén cho san X

pham tao hinh.

pham cua minh
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II. Dw kién ké hoach chu de, sw kién nam hoc 2024 - 2025

S6 tuan thwe hién
TT Chi dé Thoi gian Tuin theo chit :
N Tuan theo ndm hoc
de
1 | Truong mam non ctia bé 09/9- 04/10/2024 Tir tudn 1 dén tuan 4
4
2 | Bé biét gi vé ban than minh 07/10- 25/10/2024 3 Tir tuan 5 dén tudn 7
3 | Gia dinh cua bé 28/10- 15/11/2024 3 Tir tuan 8 dén tuan 10
4 | Mot sb nghé bé biét 18/11- 13/12/2024 Tir tuan 11 dén tudn 14
4
5 | Nhiing con vat gan giii 16/12- 10/01/2025 4 Tir tuan 15 dén tuan 18
Két thic hoc ki 1 ngay 10/01/2025
13/01- 07/02/2025 3 Tir tuan 19 dén tuan 21
6 | Tét va mua xuan — —
Nghi tét nguyén dan tuw 27/01 — 31/01/2025
7 | Thé gioi thyc vat 10/02- 07/3/2025 4 Ttr tudn 22 dén tuan 25
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8 | Mot s6 phuong tién giao thong 10/3- 28/3/2025 3 Ttr tudn 26 dén tuan 28
9 | Nudc va mot s6 hién tuong ty nhién 31/3- 18/4/2025 3 Ttr tudn 29 dén tuan 31
Qué huong- At nuéc- Bac Hé- Bé lén 21/4- 23/5/2025 4 Tur tudn 32 dén tuan 35
10 ..
16p 5 tudi

Nghi ngay I¢, on tap 28/4 — 02/5/2025

Tong cong

35 tuén

Tan Phong, ngay 26 thang 8 nam 2024

Tan Phong, ngay 25 thang 8 nam 2024
PHO HIEU TRUONG

Q’g/

Doan Thi Thuy Chinh
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KE HOACH GIAO DUC NAM HOC 2024 - 2025
KHOI MAU GIAO 3-4 TUOI

I. Muc tiéu gido duc, ndi dung gido duc, chit dé/thang thwe hién

MUC TIEU GIAO | NOIDUNG GIAO DUC NAM Chii d&, thang thuc hién

DUC NAM . 3 3
Truong Bé Gia | Mgt | Nhimg | Tetva | The | Motso | Nudc Qué

TT mim biét | dinh | s6 | convdt | mua | giéi | phuong | vacac | huong

noncia | give | cia | ngheé | gangiii | xudn | thwc | tiéngiao | HTTN | -Dat

bé ban bé bé vat thong nuoc,
than biét Bac

minh Ho6. Bé
1én

4 Tubi

I. Linh vue gido duc phat trién thé chat

- Thuee hién dwoe cic ddng tac phat trién cac nhém co va hd hap.

1 Tré biét thuc hién | Hé hép:

du cac dong tac - Thdi no

trong bai tap thé duc [ Ga gy X X

theo huéng dan. —
- Ngui hoa X X

- May bay X

- Thoi bong bay X X

Tay:

- Pua hai tay 1én cao, ra
phia trudc, sang hai bén.
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- Hai tay dua sang ngang,
dua 1én cao.

- Hai tay danh chéo nhau
ve€ phia trudc va ra sau.

- Tung tay dua 1én cao, hai
tay giang ngang.

- Co va dudi tay, bat chéo
hai tay trudc nguc.

Lung, bung, luon:

- Cui xudng 2 chan thiang
hai tay cham miii ban chan

- Quay sang phai sang trai,
sang phai

- Buing cli nguoi ve trude,
nga nguoi ra sau.

- Nghiéng ngudi sang 2
bén

Chin:

- Hai tay chong hong
khuyu gdi

- Pua chan ra phia trudc,
ra sau, sang ngang.

- Ngbi xom, dung lén

- Néng cao chan, gap gdi

Bat nhay:

- Bat tai chd

- Bat nhay 1én phia trudce
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- Bat nhay chan trudce chan
sau

- Bat tdch chum chan

- The hién ky ning van dong co ban va cac to chat van

dong:

2

Tré gilr duoc thang
bing co thé khi thuc
hién van dong.

- bi trong duong hep

- Pi kiéng got.

- bi trong dudng hep dau
doi tai cat.

- Pi budc don ngang

- Pi trong duong dich dic.

- Bat tai cho.

- Bat tién veé phia trudec.

- Bat nhay qua day

- Bat xa 20 - 25cm

- Batsau 10 — 15cm

Tré kiém soat duoc
van dong khi thuc
hién.

- bi thay d6i hudng theo
duong dich dic.

- Pi thay d6i toc do theo hiéu
1énh.

- Chay thay d6i hudng
theo duong dich dac.

- Chay thay ddi toc do theo
hiéu Iénh.

- Chay 15m lién tuc theo
hudng thang
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- Chay nhanh 10 -12m.

Tré phdi hop tay -
mét trong thuc hi¢n
van dong.

- Lan bat bong vaéi co.

- Tung bong cho ¢6

- Tung bong 1én cao bang
2 tay.

- Bap va bat bong voi co

- Bit va tung bong voi co
bang 2 tay

- Ném trang dich thang
dung bang 1 tay.

- Ném triing dich nam
ngang bang 1 tay.

- Chuyén bat bong 2 bén
theo hang doc

- Chuyén bat bong 2 bén
theo hang ngang.

Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thyc hién bai tap
téng hop:

- Ném xa bang 1 tay, chay
nhanh 10m

- B0 theo hudng thang,
tungbong cho co.

- B0 bang ban tay, ban chan,
ném xa bang 1 tay

- Bo chui qua cong, bat tién
vé phia trudc 34 budc.

- Bo theo duong dich dc, lan
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bong vé dich

- Trudn vé phia trudc, bat sau
15cm.

- Trudn theo hudng thang,
ném trang dich nim ngang

- Bude 1én , xuong buc cao
(cao 30cm), tung bong 1én
cao bang 2 tay.

- Truon chui qua cong, bat
xa 25 cm.

- Bo trong duong hep (3m x
0,4m), bat qua day.

- Thue hién va phoi hop dwoc cac cir dong cita ban tay, ngén tay, phoi hop tay - mit
6 Tré thuc hién dugc | - Gap, dan cac ngdn tay X
cac van dong. vao nhau 7
- Xoay tron c0 tay, quay
ngodn tay co tay, cudn co
' tay.
7 Tré phoi hop - Dan, tét.
dugcolr dong ban - Xép chong cac hinh khoi
tay, ngon tay trong khéac nhau.
mot sO hoat dong.
- X¢, dan giay.
- St dung keo, but
- T6 v€ nguéch ngoac. X

- Cai, co1 cuc.
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- Biét mét s6 moén in, thwe pham thong thwong va ich loi ciia ching ddi véi sirc khée

8 | Trénéidungtén |- Nhanbiét mot so thuc
mot s6 thue pham pham quen thudc (Thit, ca,
quen thudc khi nhin | tring, sira, rau). X
vat that hoac tranh
anh
9 Tré biét tén mot s6 | - Nhén biét tén mot sd
mon an hang ngdy | mén an quen thudc. *
10 | Tré biét an dé chong | - Nhan biét cac bita an
16n, khoé manh va | trong ngay va ich loi cua
chép nhén an nhiéu | an péng du luong va du
loai thirc an khac chat.
nhau. - Nhan biét sy lién quan
giita an udng véi bénh tat
(ia chay, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi...)
- Thue hién dwoe mdt sé viée tw phuc vu trong sinh hoat
11 | Tré thyc hién dugc | - Lam quen cach danh
mét sd viéc don rang, sic mi¢ng, lau mat.
gian véi sy gitip @& | - Tap ria tay bang xa X
cua nguoi 1on. phong
- Théo tat, cdi quan 4o. X
- Thé hién bang 10i néi vé
nhu cau an, ngu, vé sinh. X
12 | Tré biét sir dung bat, | - Tw cAm bat thia xc &n, cam X
thia, cdc dung cach. | €0¢ uong nudc ding cach.
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- C6 mot so6 hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giir gin sirc khoé

13 | Tré c6 mot s6 hanh | - Tap luyén mot s6 thoi
vi tot trong dn udng | quen tbt trong an udng:
khi duoc nhic nho. | Moi ¢6 an, moi ban an; an tir
t6n, nhai ky; uéng nudc da
dun s6i, khéng udng nude
1a...
14 | Tré c6 mot sé hanh | - Tap luyén mot sb thoi

vi tbt trong v¢ sinh,
phong bénh khi
duge nhic nho.

quen tét vé giit gin strc
khée: V¢ sinh rang mi¢ng,
do1 mi khi ra néng, mac
40 4m khi troi lanh. ..

- Loi ich cua viéc gitr gin
vé sinh than thé, vé sinh
méi truong ddi véi stc
khoé con nguoi.

- Nhén biét trang phuc
theo thoi tiét.

- Nhan biét mdt s6 biéu
hién khi om.

- Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh

15 Tré biét nhanrava | -Nhan biét va phong tranh
tranh mot sd vat nhiing vat dung nguy hiém
dung nguy hiém khi dén tinh mang(ban 1a, bép
dwoc nhéc nho. dang dun, phich nudc

) néng...)
16 Tré biét tranh noi - Nhén biét va phong tranh
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nguy hiémkhi dugc
nhic nho.

nhitng noi khéng an
toan(HO, ao, bé chira nudc,
giéng, ho voi .. .)

- Nhén biét mot s trudong

hop khan cap va goi ngudi
giup do.
17 Tré biét tranh mot | - Nhan biét va phong tranh
s6 hanh dong nguy | nhitng hanh dong nguy hiém:
hiém khi dugc nhic | +Khong cudi dua trong khi

nho.

an, uéng hodc khi an cac loai
qua co hat.

+ Khéng ty 1y thude ubng;
Khéng nghich cac vat sic
nhon...

+ Khéng leo tréo ban ghé, lan
can; Khong theo nguoi la ra
khoi khu vue truong 16p.

IL. Linh vue gido duc phat trién nhan thirc

- Xem xét va tim hiéu dac diém cua cac sy vat, hién tuwgng

18

Tré biét quan tAm,
htrng tht vo1 cac su
vat, hién tugng gén
giii nhu cham chua
quan sat sy vat, hién
tuong; hay dat cau
héi vé ddi tuong.

- Cham chu quan sat, tim
hiéu veésy vat, hién tugng
gan giii.

- Hay dit cau hoi vé d6i
tuong.
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19 Tré biét st dung cac | - Chirc nang cua cac giac
giac quan ﬁié xem quan va mot s6 bo phan
xét, tim hi€u doi khéc cua co thé
tuong: nhin, nghe,
ngui, s0,..d¢ nhan ra
dac diém noi1 bat cua
dbi tuong.

20 Tré biét lam thur - Lam moét s6 thi nghiém
nghiém don gian véi | don gian véi cac su vat,
su gitp do cua hién tugng gan giii, phu
nguoi 16n dé quan | hop véi tré (VD: Tha cac
sét, tim hiéu déi vat vao nudc d€ nhan biét
tuong. vét chim hay noi)

21 Tré biét thu thap - Xem sach, tranh anh va
thong tin vé doi trd chuyén voi tré vé d6i
tugng bang nhiéu tuong.
cach khac nhau co
su goi mé cua co
giao

22 | Tré biét phanloai |- Phan loai d6 vat, cdy,

cac doi tugng theo
mot dau hi€u noi1
bat.

hoa, qua, con vat, phuong
tién giao thong theo 1 dau
hiéu noi bat.

- Nhan biét mdi quan hé don gin ciia sy vat, hién tuong va giai quyét vin dé don gian
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23

Tré nhan ra mot vai
mdi quan hé don
gian cua su vat, hi¢n
tuong quen thudc
khi duogc hoi.

- Mbi lién hé don gian
gifra con vat, cdy quen
thudc v6i mdi truong sdng
cua ching.

- Cach cham séc va bao vé
con vat, cay gan gili.

- Anh hudng ctia mot sb
hién twong nang, mua,
néng, lanh dén sinh hoat
cua tre

- fch 1gi cua nuéce véi doi
séng con nguoi, con vat,
cay.

- Thé hién hiéu biét vé d

r

N

o0i twogng bang cac cach khac nhau

24

Tré biét mo ta
nhimg dau hiéu ndi
bat cta doi tuong
duoc quan sat voi su
g01 mo cua cd giao.

- Bac diém no1 bat, cong
dung, cach sur dung do
dung, do choi.

- Pac diém no1 bat va ich
loi cua con vat, cay, hoa,
qué quen thudc.
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- Tén, dic diém, cong
dung cta mot s phuong
tién giao thong quen
thudc.

- Hién tugng néng, mua,
nong, lanh

- Mbt s6 ngudn nudc,
ngudn 4nh sang trong sinh
hoat hang ngay

- Mot vai dic diém tinh
chit cua dat, da, cat, soi

- M6t s6 dau hiéu noi bat
cuia ngay va dém

25

Tré thé hién mot sb
diéu quan sat dugc
qua céc hoat dong
choi, am nhac, tao
hinh...

- Thé hién vai choi trong
tro choi dong vai theo chu
dé; v&, hat...vé cac doi
tuong tré da dugc quan
sat.

- Nhan biét so dem, so lwgng

26

Tré biét quan tim
dén sb luong va
dém nhu hay hoi vé
s6 luong, dém vet,

- Hay dung cac cau hoi: C6
may? Day 1a may?

- Dung cac ngdn tay dé
biéu thi s luong.
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biét sir dung ngon
tay dé biéu thi s6
luong.

- Pém theo kha ning

27 Tré biét dém trén - Bém trén d6i tuong trong
cac dbi tuong gidng | pham vi 5 va dém theo kha
nhau va dm dén 5 | nang.
va dém theo kha
nang.

28 Tré biét so sénh s6 | - 1 vanhiéu
luong hai nhom ddi _
twong trong pham vi | Xép tuong tmg 1 -1, ghép
5 bang cac cach doi
khac nhau va noi
duoc céc tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.

29 | Tré biét gop vadém | - Gop hai nhém ddi tuong
hai nhom dbi tuong | va dém.
cung loai c6 tong
trong pham vi 5.

30 | Trébiét tichmot | - Tach mot nhom doi

nhom ddi tuong cé
sO luong trong pham
vi 5 thanh hai nhom.

tuong thanh cac nhom nho
hon.

- Sip xép theo quy tic
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31

Tré nhan ra qui tac
sap x€p don gian

(mau) va sao chép lai.

- Xép xen k.

- So sanh hai déi twong

32

Tré biét so sanh 2
dbi tuong vé kich
thudc va noi duoc
cac tu: to hon / nho
hon; dai hon / ngan
hon; cao hon / thap
hon; bang nhau.

- So sanh 2 di tuong vé
kich thudc: to hon / nho

hon; dai hon / ngan hon;
cao hon / thap hon; bang
nhau.

- Nhan biét hinh dang

33

Tré nhan dang va
goi tén dugc cac
hinh: tron, vudng,
tam giac, chit nhat.

- Nhan biét, go1 tén cac
hinh: hinh vudéng, hinh tam
giac, hinh tron, hinh chir
nhat va nhan dang cac hinh
d6 trong thyc té.

- Str dung cac hinh hinh
hoc dé chap ghép.

- Nhén biét vi tri trong khén

g gian va dinh huwong thoi

gian

34

Tré biét str dung 10i
n6i va hanh dong dé
chi vi tri ctia d6i
tuong trong khong
gian so v&i ban

- Nhan biét phia trén - phia
dudi, phia trude - phia sau,
tay phai - tay trai cia ban
than.
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than.

- Nhén biét ban than, gia dinh, trwong 16p mam non va

cong dong

35 | Tré néi dugc tén, - Tén, tudi, gi6i tinh cta
tudi, gidi tinh cia | ban than.
ban than khi duoc *
hoi, tro chuyén.

36 Tré noi dugc tén cua | - Tén cta bd me, cac thanh
b6 me va céc thanh | vién trong gia dinh.
vién trong gia dinh.

37 Tré néi duoc dia chi | - Pia chi gia dinh.
cua gia dinh khi
duoc hoi, tro
chuyén, xem anh vé
gia dinh.

38 Tré néi duoc tén - Tén trudng, tén 16p mau

truong/ 16p, co gido,
ban, d6 choi, do dung
trong 16p khi dugc
héi, tro chuyén.

gido, tén va cong viéc cua
co gido.

- Tén céc ban, dd dung, do
choi cua 16p, cac hoat
dong cua tré & truong.

- Nhin biét mét s6 nghé pho bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong

39

Tré ké dugc tén va
n6i dugc san pham
ctia mot s6 nghé khi
duoc hoi, xem

- Tén goi, sdn pham va ich
loi cia mot s6 nghé pho
bién.
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tranh.

- Nhan biét mot so 1€ hoi va

danh lam, thing canh

40 Tré ké duoc tén mot
sO 18 hoi: Ngay khai
giang, Tét Trung
thu...qua tro
chuyén, tranh anh..

- Tén, y nghia mot s6 ngay
1€ hoi trong nam hoc
(Ngay khai giang, Tét
trung thu, Ngay 20/11...)

41 40. Tré biét ké tén
mot vai danh lam,
thang canh & dia
phuong.

- Co tb quéc.

- Tén cua di tich lich str,
danh lam, thing canh cta
dia phuong (Pinh lang,
chua Minh Phuc Tu, chua
Long Khanh...;

- Tén mot s6 ngay 18 hoi
cua dia phuong: Ngay hoi

III. Linh vure gido duc phat trién ngdn ngir. ..

- Nghe va hiéu 16i néi.
42 Tré thuc hién duoc | - Hiéu va lam theo yéu cau
yéu cau don gian. don gian.

43 Tré hiéu dugc nghia
tir khai quat gan giii:
quin 4o, d6 choi,
hoa, qua...

- Hiéu c4c tir chi nguoi,
tén goi dd vat, su vat, hanh
dong, hién tuong gan gili,
quen thudc.
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44

Tré biét ling nghe
va tra 101 duoc cau
hoi ctia nguoi doi
thoai.

- Nghe hiéu ndi dung céc
cau don, cau md rong.

- Tra 11 va dat cac cau
hoi: a1? cai gi? ¢ dau? khi
nao?

- Sir dung 10 néi trong cudc song hing ngay:

45 Tré néi rd céc tiéng. | - Phat 4m c4c tiéng cua

tiéng Viét.

46 Tré str dung duoc - St dung duoc cac tur chi
cac tu thong dung nguoi, tén goi do vat, su
chi sy vat, hoat vat, hanh dong, hién tuong
dong, dac diém. ... gﬁn giii, quen thudc.

47 Tré str dung duge cau | - Bay to tinh cam, nhu cau
don, cau ghép. va hiéu biét cua ban than

bang cac cau don, cau don
mo rong.

48 Tré ké lai duoc - Ké lai sy viéc don gian
nhirng su viéc don | da dién ra ctia ban than.
gian da dién ra cla
ban than nhu: tham
ong ba, di choi, xem
phim,...

49 Tré doc thuoc mdt | - Nghe cac bai tho, ca dao,

s6 bai tho, ca dao,
ddng dao...

dong dao, tu ngit, cau do,
ho, vé phu hop véi do tudi.
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- Boc tho, ca dao, d@)ng
dao, tuc ngfr, ho ve phu

hop v6i do tudi.
50 | Trébiét ké lai truyén | - Nghe hiéu ngi dung
don gian da duoc truyén ké, truyén doc phu
nghe v&i sy giup & | hop voi do tudi
ctia ngudi 1on. - Ké lai mot vai tinh tiét
cua truyén da dugc nghe.
- M6 ta su vat, tranh anh
co su giup do.
51 Tré bt chudc duge | - Pong vai theo 161 dan
giong nodi cua nhan chuyén cua gido vién.
vat trong truyén.
52 Tré biét st dung cac tir: | - Str dung cac tir bicu thi
“vanga”; “Da”; su 1& phép.
“Thua”. .. trong giao
iép
53 | Tré biétnoi du nghe, |- Noi, the hién cir chi, diéu
khong néi 1i nhi. bo, nét mat phu hop véi
yéu ciu, hoan canh giao
tiép
- Lam quen véi viéc doc, viét
54 Tré biét dé nghi - Xem va nghe doc cac

nguoi khac doc sach
cho nghe, tu gi&¢
sach xem tranh.

loai sach khac nhau.
- Lam quen v61 cach doc
tiéng Viét:
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+ Hudng doc: Tur trai sang
phai, tir dong trén xudng
dong dudi.

+ Poc ngit nghi sau cac
dau.

- Tiép xuc véi chit, sach
truyén.

- Cam sach dung chiéu,
mé sach, xem tranh va
“doc” truyén.

- Giir gin sach.

55 Tré nhin vao tranh - Xem tranh va goi tén céac
minh hoa va goi dugc | nhan vat trong tranh.
tén nhan vat trong
tranh.

56 | Trénhnrakyhiéu |- Lam quen véi mot s6 ky
thong thuong trong | hi¢u thong thuong trong
cudc séng: nha vé cudc séng (nha v¢ sinh,
sinh, noi nguy noi nguy hiém, bién bao
hiém. .. giao thong)

57 Tré thich v&, ‘viét> | - Lam quen véi cach viét

nguéch ngoac.

tiéng Viét:

+ Hudng viét: T trai sang
phai, tir dong trén xudng
dong dudi.

+ Hudng viét cta cac nét
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chtr.

IV. Linh vue gido duc phat trién tinh cam- k¥ niing xa hoi

- Thé hién y thirc vé ban than

58 | Tré ndéi duoc tén, |- Tén, tudi, gisi tinh cua
tudi, giéi tinh cua | ban than X
ban than.

59 | Tré néi duoc didu | - Nhimng diéu bé thich,
bé thich, khong khong thich. X
thich.

- Thé hién sw ty tin, tw lwc

60 Tré manh dan tham | - Cht dong, hang hai trong
gia vao cac hoat cac hoat dong
dong, manh dan khi | - Manh dan, tu tin khi tra

tra 101 cau hoi.

161 cau hoi.

61 Tré biét cd gang
thyc hién cong viéc
don gian dugc
giao(chia gidy vé,
xép do choi,...).

- Thyc hién cac cong viec
don gian dugc giao

- Nhan biét va the hién cam

xuc, tinh caAm v4i con nguwoi, sw vat, hién tugn

g xung quanh.

62 Tré nhan ra duogc
cam xuc: vui, buodn,

- Nhan biét mot s6 trang
thai cam xtc (vui, budn,

s¢ hai, tirc gian qua e , X X
el \ - so hai, turc gian) qua nét
net mat, giong not, o e 4. . -
\ mat, ctr chi, giong noi.
qua tranh anh.
63 Tré biét biéu 16 cam | - Bicu 1 trang thai cam X
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xuc vui, buon, s¢
hai, tirc gian.

xuc qua nét mat, cu chi,
giong noi; tro choi; hat,
van dong.

64 Tré nhin ra duoc |- Xem tranh anh, video vé
hinh anh Bac H6. | Bac Ho.
65 Tré thich nghe ké - Nghe ké chuyén, hat, doc

chuyén, nghe hat,
doc tho, xem tranh
anh vé Bac H), vé
qué huong dat nudc.

tho, xem tranh anh vé Béc
Hb, vé canh dep cua qué
huong dat nuée.

- Kinh yéu Bac HO.

- Quan tam dén canh dep,
18 hoi ctia qué huong dat
nuoc

- Hanh vi va quy tac ing xir xa hi

66 Tré thuc hién dugc | - Mot s6 quy dinh & 16p va
mot s6 quy dinh & | gia dinh:
16p va gia dinh: sau | + Pé dd dung, d6 choi
khi choi xép cat d6 | ding chd.
choi, khong tranh + Yéu mén bd, me, anh,
gianh d6 choi, vang | chi, em rudt.
161 b6 me. _ Chd dén luot.

67 | Tré biét chao hoiva |- Ctr chi, 101 néi 1€ phép
n6i cam on, xin 16i | (chao hoi, cam on).
khi duge nhic nho...

68 Tré biét chtl y nghe | - Lang nghe y kién ctia
khi c0, ban noi. nguoi khac.

69 Tré biét cung choi |- Phdi hop véi ban trong
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vGi cac ban trong
cac tro choi theo
nhoém nho.

nhom choi.
- Cho1 hoa thuan vo1 ban.

- Quan tam dén moi truong

70 Tr¢ thich quan sat - Quan sat canh vat thién
canh vat thién nhién | nhién gan giii.
va cham soc cay, con | - Bao vé cham soc con vit,
vat. cay coi.
71 | Tré biét bo rac dung | - Gilr gin vé sinh moi
noi quy dinh. truong.
- Nhan biét hanh vi
“dang” - “sai”, “tot” -
“xau”.
72 | Tré biétkhoavoi | - Tiét kiém dién, nudc

nuoc sau khi rra
tay, tat quat, tat dién
khi ra khoi phong

V. Linh vuec gido duc phat trién thim my

- Cam nhén va theé hién cam xuc trudc vé dep cua thién nhién, cugc song va cac tac pham nghé thuit.
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73 | Tré vui suéng, vd | - Boc 16 cam xtc khi nghe
tay, noi lén cam am thanh goi cam va ngam
nhan cia minh khi | nhin vé dep ndi bat cua
nghe cac &m thanh | cac sy vat, hién tugng
goi cam va ngim trong thién nhién, cudc
nhin vé dep noi song.
bat cua cac su vat,
hién tugng.

74 Tré biét chi y nghe, | - The hién cam xuc khi
thich duoc hat theo, | nghe cac bai hat, ban nhac
v tay, nhun nhay, | gan giii, bai tho, cau
l4c lu theo bai hat, chuyén, déng dao, ca dao,
ban nhac; thich nghe | tuc ngtr.
doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngir;
thich nghe ké cau
chuyén.

75 Tré thé hién sy vui | - Boc 10 cam xdc va noi

sudng, chi, so,
ngam nhin va néi
1én cam nhan cua
minh trudce vé dep
ndi bat (Vé mau sic,
hinh déng...) cia
cac tac pham tao
hinh.

lén cam nhan ctia minh
trude vé dep noi bat cua
cac tdc pham ngh¢ thuat.

- Mot s6 Ki ning trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh
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76

Tré hat tu nhién,
hat dugc theo giai
diéu bai hat quen
thudc.

- Nghe cac bai hat ban
nhac (nhac thiéu nhi, dan
ca)

- Hat dung giai di€u, 101 ca
bai hat.

77

Tré biét van dong
theo nhip di€u bai
hat, ban nhac (vd
tay theo phéch,
nhip, van

dong minh hoa).

- Van dong don gian theo
nhip di€u cua cac bai hat,
ban nhac.

- St dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip

78

Tré biét str dung cac
nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san
pham theo su goi ¥.

- St dung cac nguyén vat
liéu tao hinh d€ tao ra cac
san pham.

79

Tré biét v& cac nét
thang, xién, ngang,
tao thanh birc tranh
don gian.

- St dung mot s6 ki nang
ve€ dé tao ra san pham don
gian.

80

Tré biét xé theo dai,
x¢€ vun va dan thanh
san pham don gian.

- Str dung mot so ki ndng
x¢ dan dé tao ra sdn pham
don gian.
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81 Tré biét 13n doc, - St dung mot s6 ki nang
xoay tron, an det dit | nin dé tao ra san phém
nin dé tao thanh cac | don gian. X X
san pham c6 1 khéi
I1. Dyhki€2KéRoach chi dé, sy kién nim hoc 2024- 2025
82 Tré biét xép chong, | - Sir dung mot sb ki ning
xép canh, xép cach | xép hinh dé tao ra san S6 tuan thyc hién
TT | fao thanh cac san ‘phém don gian. 1 x ] X X
phim ¢6 ciu trfchu dé Thoi gian Tuan the.ckchﬁ dé va Tuan theo nam hoc
don gian. sw Kign
83 Frebiét nhﬁén XEt —Nhan xétsan phém tao 4 tan
1c4¢ s§0 Rt non Ritbe 09/09- 04/10/2024 | |X | Ngay|hoi dén tefromg- Tir tudn 1 dén tudn 4
hinh. Tét trung thiy m’g T
- [Theé hién su sang tao khi tham gia cac/hoat dong nghé thuat 3 tuan
2| Bé biét gi vé ban than minh 07/10- 25/10/2024 | Ngay thanh 1ap HLH PN Tur tudn 5 dén tuan 7
’4 Tré biét van dong - \(ém, dong the,o v thlch Vié¢t Nam 20/1( | B
3320 Pﬁ@?aﬁ]}?“ Eﬁiﬁaﬁéﬁgﬁfe?f@%%ig?ﬁ /112004 3 i ) Ti} tun 8|dén tudn 10
thuog, L LA N
85 'I'Tré bl}’é(t)ltab(()) Il'lagélaFfCUU U lPTaO ra Cé,(' Sén i‘) /ﬁlrfl_ [T ZLULS IN g}dy lll;o/gllcllU VICL Turtuan i acn tuan 1=
san phim tao hinh gian theo ylthich. Jam4 A
theo ¥ thich. Ngay|thanh|lap quan doi | | .| : -
5 Nhimg con vat gin gii 16/12- 10/1{2025 P AR o T tudn 15 dén tuan 18
86 Tré biét dat tén cho | - Pat tén cho san pham
san pham tao hinh.. | cia minh. KET THOC HOC KY 1 NGAY 10/1/2024 h h
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13/01- 07/2/2025

3 tudn
Bé vui don tét

Tir tudn 19 dén tuan 21

7 Tét va mua xuan .
Nghi tét nguyén dan tir 27/01 — 31/01/2025
L ey n 4 tuén \ A £ )Y
8 Thé gidi thuc vat 10/2- 07/3/2025 . LA ~ T tuan 22 dén tuan 25
Ngay quoc t€ phu nit 8/3
_ Mot s6 phuong tién giao 10/03- 28/03/2025 3 tudn Tir tudin 26 dén tudn 28
thong
Nuéc va mot sd hién tuon 3 t1~1£‘1r} ) L
i ‘ ' ong 31/03- 18/04/2025 Ngay gio to Hung Tur tuan 29 dén tuan 31
tu nhién
Vuong 10/03
4 tuan ‘
Ngay giai phong mién ‘ o
A X . . 21/04- 23/05/2025 Nam 30/4 Tt tuan 32 dén tuan 35
Qué huong- dat nudce- Bac \ XA A
10 13- Bé 180 160 4 Tudi Ngay quoc té lao dong 1/5 ‘
op Ngay sinh nhat Bac H6

Nghi ngay 1, 6n tap 29/04 — 02/05/2025

Tong cong

35 tuén

Tdn Phong, ngay 26 thang 8 nam 2024

HIEU TRUONG
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Tan Phong, ngay 25 thang 8 nam 2024
PHO HIEU TRUONG

G

Doan Thi Thuy Chinh
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